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Le week-end des 29 et 30 juil-
let ont eu lieu les Champion-
nats de France Elites d'Ath-
létisme a Albi et les athlétes
du VAFA ont brillé par leurs
résultats !

es cing athlétes présents et
tous formés au club ont été

au top et ont bien représenté

les couleurs de la ville :

* au 400 m, Léa Thery termine
3¢ (médaille de bronze),

* au 400 m Haies, Hugo Me-
nin termine 4¢ en finale,

e sur 800 m, Thomas Desru-
maux termine 5¢ de sa série
sans avoir démérité.
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Hugo Houyez qualifié en fi-
nale sera malheureusement
victime d'une chute causée
par un adversaire sur les der-
niers 100 m de la finale alors
qu'il était en trés bonne po-
siion pour faire une place
d'honneur.

Sur 1500m, Arthur Gervais ter-
mine 3¢ du 1500 m (médaille
de bronze) dans une course
trés relevée avec un finish
magnifique.

Renseignements
© VAFA 59
O acva.asso.fr
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de Tai Chi Chuan
L’Oiseau Peng

C'est la reprise pour les
joueuses du Stade Villeneu-
vois Lille Métropole et cette
saison s'annonce déja his-
torique pour le club et son
équipe féminine !

n effet, pour la premiére

fois dans [I'histoire du
championnat féminin de rug-
by, un club va proposer des
contrats semi-professionnels &
ses joueuses : et ce club, c’est
celui de Villeneuve d'Ascq !

Ainsi, pour la saison 2023-2024,
huit joueuses villeneuvoises
bénéficient d'un contrat se-
mi-professionnel, sous forme
d'un CDD sportif.

Ces contrats sont une avan-
cée majeure dans le rugby
féminin, puisqu'actuellement,
aucune joueuse du cham-
pionnat (hors joueuse inter-
nationale sous confrat avec
la fédération) n'est profes-
sionnelle.

Le lancement de ces pre-
miers contrats est une pre-
miére étape vers une Vvéri-
table professionnalisation des
joueuses de rugby en France.
Ces confrafs reconnaissent
leur statut de sportive de haut
niveau et leur donnent des
moyens pour vivre au mieux
leur double projet au quoti-
dien.

D'ici frois ans, I'objectif est de
pouvoir semi professionnaliser
100% de notre effectif.

Nous espérons vous voir nom-
breux autour du terrain pour
venir supporter |'élite 1 et
toutes les autres équipes du
Stade Villeneuvois.

Renseignement
© stadevilleneuvoisim
stadevilleneuvoisim

Le Tai Chi Chuan («taiji quann
dans I'écriture internationale
pinyin) est un art martial in-
terne d’origine chinoise.

| existe plusieurs formes de
taiji quan. Au sein de I'Oi-
seau Peng, c'est la forme tra-
ditionnelle Yang telle qu'elle
a été enseignée par Maitre
Gu Meisheng qui est prati-
quée. L'enchainement de
108 mouvements est com-
posé de postures souples et
précises. La pratique du taiji
quan développe la souplesse
et I'équilibre, I'attention et le
calme, la concentratfion et
la mémoire. On y apprend
& canaliser son énergie et
a trouver, ou retrouver, une
harmonie avec soi-méme et
avec le monde.

Cette discipline douce peut
étre pratiguée a tout age
et trés longtemps, par les
hommes comme par les
femmes.

“Dans nofre pratique du tai-
jiquan, il n'y a ni combat ni
compétition. Notre seul « ad-
versaire » n'est autre que
nous-méme... Plus qu'un art
martial, le taiji quan est un art
de vivre.”

Retrouvez [I'Oiseau Peng
au DOJO Roger Leignel (51
Bd de Valmy & Vileneuve
d'Ascq).

Horaires des cours
* pour les débutants, mardi
soir de 20h & 21h30 et sa-
medi matin de 10h30 & 12h
* pour les pratiquants plus
avancés, jeudi de 18h30 &
20h et samedi de 9h30 &
10h30.

L'inscription permet de par-
ticiper aux deux cours du
méme niveau. Séance de
découverte gratuite. Tenue
souple (ou ample) et chaus-
settes nécessaires a cette oc-
casion.

Renseignements
©® oiseaupeng@gmail.com

Le club sera présent a la Foire
aux associations le dimanche
10 septembre (stand et dé-
monstration de pratique @

main nue), et organise deux
matinées “Portes ouvertes”
au DOJO R. Leignel les same-
dis 16 et 23 septembre.

Suivez-hous
sur Facebook!

omsvdascq

Svivez-hous
sur Twitter!
@ OMS_VdAscq

‘ SUIVEZ-NOUS
SuUR

OMS_VDASCQ
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OFFICE MUNICIPAL DU SPORT
VILLENEUVE D'ASCQ

Groupe Facebook

Infos et échanges
avec les clubs sportifs
Villeneuvois

facebook.com/groups/1452781218504026

Ouvert du mardi au samedi
9h & 12h et 15h & 19h

Nous vous proposons toute I'année des produits suivis

Plus de 1 000 références en magasin :
vins, champagnes, spiritueux, bieres, soffs...

Location de pompe a biere
pour futs de 6 litres, 20 litres et 30 litres

Particuliers, entreprises, CE, associations
quel que soit 'événement que vous organisez

nous vous proposons notre formule
Achat et reprise des boissons non consommées

Tél. 03 20 05 41 23
www.cave-dubus.com - contact@cave-dubus.com

27 place de la République & Villeneuve d'Ascq
Quartier Annappes
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LES CAVALIERS
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Jérsme. Bauddbon, Champion dis monde. Master

C'est le coeur rempli d'émo-
tions, la téte remplie de sou-
venirs et les cavaliers com-
blés de médailles que nous
revenons de cette semaine,
digne d'un conte de fées.

Nos champions
de France

Comme un clin d'oeil a cet
esprit  d'équipe incroyable
dont ont su faire preuve les
cavaliers, a cet investisse-
ment sans faille de nos chéres
couturieres, a la générosité
de nos poneys, notre carrou-
sel "Brocéliande" est Cham-
pion de France.

Bravo & Théo Coulon et Hap-
py, Luc Rogeaux et Dawson,
Lou Ann Guilbert et Idalgo,
Laure Nevoux et Tichamka,
Ninon Clavey et Figaro, Ju-
lietfte Gaspard et Harrow,
Stana Pinchon et Nuts, Coline
Gosselin et Quasimodo, Gré-
goire Bracqg et Wynette, Leo-
nard Roux et Apache.

Notre incroyable Nuts rem-
porte également l'or en indi-
viduel superbement monté
par Grégoire Bracq en Dres-
sage Poney 2B.

Théo Coulon termine ses "an-
nées poneys" de la plus belle
des facons en remportant le
titre de Champion de France
aux rénes de Dawson en
Dressage Poney 2D Junior.

Léonard Roux et Wynette,
Gregoire Bracq et Fakir, Co-
line Gosselin et Quasimodo
et Faustine Bellard et Pauline
entrent dans Thistoire des
Championnats de France
en remportant 'épreuve de
Hunter A élite, tout 1¢ cham-
pionnat de France de Hunter
réservé aux shetlands.

Notre plus jeune champion,
Siméon Roux, accompagné
de Fakir et de sa soeur Lydie
Roux ont brillé par leur élé-
gance en Mini Open, se clas-
sant "excellent".

Nos vices champions

de France
Alliant vitesse, courage et
précision, nos 4 centaures
Léonard Roux/Wynette, So-
fia Henni/Fakir, Alizée Trente-
saux/Snoopy et Romane
Trentesaux/Délice sont vice
Champions de France par
équipe en Barrel Race club
A.

Nos médaillés de Bronze

En Equifun, [l'équipe 'Les
ch'tites Barbapapas" compo-
sée de Ninon Clavey et Petit
Tonnerre, Coline Gosselin et
Astral, Lydie Roux et Totem,
Léonard Roux et Apache
monte sur la 3° marche du
podium.

En Hunter Poney 2 équipes,
nos 4 cavaliers, Ninon Clavey
et Jackpot, Lou Ann Guilbert
et Idalgo, Lou Mai Fautrez et
Titouan ainsi que Grégoire
Bracq et Bradfield ont usé de
leurs talents pour embrumer
les yeux de leur coach Julien
et accéder au podium.

Nous ont également
represente
a la remise des prix

* 4¢ place pour Ninon Clavey
et Jackpot en Dressage Po-
ney 1C. Ninon ayant réussi a
établir une belle relation de
confiance avec son poney,
trés émotif, qui est alors resté
connecté & sa cavaliére lors
de ce beau championnat.

* 5¢ place pour Juliette Gas-
pard et Harrow en Dressage
Poney 1D. Une belle preuve
de persévérance de la part
de Juliette qui a su retrouver
sa complicité avec son po-
ney apres une saison difficile.

¢ 5¢ place pour I'équipe "Les
C'Ascq ou" avec Sofia Hen-
ni et Fakir, Léonard Roux et
Wynette, Coline Gosselin et
Quasimodo, Albane Louren-
co et Princesse en Equifun
Club A Benjamin excellence.

* 6° place pour Lydie Roux et
Tichamka en Dressage Poney
2D Minimes Excellence.

* 8¢ place pour Léonie Que-
telart et Figaro en Dressage
Poney 2C.

¢ 8° place pour Stana Pin-
chon et Happy Girl en Dres-
sage Poney 2D Minimes.

Un grand bravo également
4 ceux qui n'ont pas démé-
rité, gardant le sourire malgré
l'adversité :

* en Dressage Poney 2 D ca-
det, Lou-Ann n'aura pas su
montrer tout le talent de sa
jument Andarine, fres impres-
sionnée par I'ambiance de
ces championnafs.

* En Dressage Poney 2 D
cadet, Tichamka n'aura pas
réussi a rassurer sa cavaliere,
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Laure Nevoux, qui devra en-
core apprendre & gérer son
stress.

* En Dressage Poney 2 D
Junior, Lou Mai a brillé par
son sang froid sur un Titouan
volcanique.

* En Hunter Poney 1, Lou Mai
nous aura également prouvé
qu'aprés une 1 manche dif-
ficile et une grande ténacité,
il est possible d'atteindre les
sommets en se classant 2¢/63
avec la superbe note de
91/100 sur la 2¢ manche.

* En Equifun, les balles mau-
dites auront joué des tours &
nos "Ch'tis Schiroumpfs", Sta-
na Pinchon, Margot Daubié,
Léonie Quetelart et Héloise
Papagay avec Petit Ton-
nerre, Nuts, Figaro ef Astral se
classant 11¢,

* En Dressage Poney 1D, Luc
Rogeaux n'a pas déméri-
té. Malgre une belle qualité
d'équitation, quelques étour-
deries I'empécheront d'at-
teindre le classement.

* Notre équipe de Barrel
Race Poney, dont le seul
objectif était de prendre
du plaisi. Objectif atteint |
Méme Totem a joué le jeu
en acceptant volontiers de
garder sa cavaliere en selle
jusqu'au bout.

En résumé et en chiffres

* 8 podiums dans toutes les
disciplines représentées,

. 1,3 remises des prix sur 16
épreuves,

* 2° meileur club de France
toutes disciplines confondues,

* 2¢ meilleur club de France
en Dressage,

* Meilleur club de France en
Hunter.

Un grand Bravo & tous ! Nos
poneys d'abord, nos cavo-
liers, nos bénévoles, nos cou-
turiéres.

Trés fiers également de nos
cavaliéres qui représentent
les couleurs du PCVA lors des
Championnats de France
Clubs & Lamotte Beuvron.

Aprés avoir remporté la Club
2 en 2022, Mona Tayara et
Babaorom réitérent I'exploit
et s'emparent de I'Or en
Dressage Club 1! Le carrou-
sel "La légende de Broce-
liande" composé de Mona et
Babaorom, Léonie Clavey et
Cashmere, Marion Ringeval
et Gitane et Claire Verstre-
pen et Debor se classe 42. Un
exploit quand on sait que les
cavaliers ont eu moins d'une
semaine pour remanier en-
tierement leur chorégraphie
suite au forfait du 5¢ cavalier.

Bravo les filles pour votre in-
ventivité et votre superbe
capacité d'adaptation. On
notera les commentaires des
juges qui soulignent I'harmo-
nie de l'équipe et la belle
qualité de dressage de vos
chevaux.

En Club 1 également, Léo-
nie et Cashmere font preuve
d'une belle persévérance
en présentant une superbe
RLM malgré une premiere
épreuve compliquée et une
jument trés impressionnée.
Bravo Léonie !

Marion et Gitane terminent
13¢ de la club 2 Dressage.

Renseignements

© pcvileneuvedascq

© poneyclubvilleneuve-
dascqg.e-monsite.com/
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Slovakia, KoSice

our la premiére fois dans
I'histoire du club, un val-
miste, et pas n'importe lequel
carils'agit de notre président,

est devenu Champion du
monde de sprint dans sa cao-
tégorie vétéran H45.

Au terme d'une course pleine
et trés intense dans les rues
de la vieille vile de Kosice en
Slovaquie, il monte sur la plus
haute marche du podium en
devancant 2 espagnols.

Il devient seulement le 7¢ fran-
cais(e)s & obtenir un titre chez
les Masters.

Renseignements
© VALMOrientation
O valmo.net
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Dimanche 15 octobre 2023

Valmo vous convie a la 177éme édition du raid

multi-sports en crientation a Villeneuve d'Ascq !

Tévénement accueile tous

les ans 400 raideurs de
tous niveaux et de tous éges :
de I'élite nationale aux spor-
tifs plus modestes ou aux fa-
milles cherchant & pratiquer
pour le plaisir du sport et la
convivialité.

Physique et Stratégie
Que ce soit en VTT, en frail,
enroller et Run and bike voire
en canoé, la Valmotivée se
veut physique et multisport
mais aussi stratégique, car
toutes les épreuves se font en
Orientation. Les raideurs se
déplacent & I'aide de cartes
et de boussoles.

Convivialité
L'épreuve se passe dans la
bonne humeur grce a des
épreuves ludiques et décalées
par équipes de 2 pour la "Spor-
tive" jusque 5 pourla "Familiale”

Entre ville et campagne
C'est le slogan de la Valmo-
tivée, qui chaque année,
prend son envol dans une
commune différente de la
région lilloise et méme parfois
au deld. En 2023, pour sa 17¢
édition, la Valmotivée revient
a Villeneuve d'Ascq, berceau
de noftre club VALMO.

Etre Unique

Avec des cadeaux
personnalisés

DECOUVREZ NOTRE COLLECTION / 6‘;

Véoire spécialiste
Goodies & Textiles
personnalisés

CADONOR | 330 Rue Jules Guesde | 59650 Villeneuve-d'Ascg
www.cadonorfr | 0320513993

Rendez-vous
Dimanche 15 octobre
Départ 9n30 - Halle Canteleu
(rue Carpeaux)

2 formules sont proposées
La Sportive : raid de 5h non-
stop tout en orientation par
équipe de 2 dont I'objectif
est de récolter le maximum
de points dans le temps im-
parti. Jusque 50km de VT,
25km de courses d'orienta-
tion & pied, 8 km de run &
bike émailés de quelques
épreuves surprenantes vous
attendent (si vous faites tout).
Départ & 9h30.

La Familiale : raid de 2h
non-stop en équipe de 2 &
5, composée d'au moins un
enfant de moins de 14 ans et
d'un adulte. De nombreuses
épreuves ludiques, sous le
théme "Les Jeux Olympiques",
dissiminées dans les parcs
de Villeneuve d'Ascqg, que
vous parcourrez & pied, vous
permettront de découvrir
la course d'crienfation sous
toutes ses formes. Départ
entre 10h et 11h.

Tarifs et Inscriptions

La Sportive : jusqu'au 17/09
minuit : 40 € par équipier (re-
pas de fin de raid inclus) puis
jusqu'au 9/10 minuit : 45 € par
équipier + frais enregistre-
ment Adeorun.

La Familiale : jusqu'au 12/10
minuit : 12 € par équipier,
maxi 48 € pour une famille de
5 personnes, + frais enregistre-
ment Adeorun. Pas de cerfifi-
cat médical. Repas en option
sur place + 10€

Inscriptions
©® vamo.net/raid/
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Principaux résultats de Gustave SANDRAS
de 1893 a 1900

15 ao0t 1893 & La Capelle, 1¢ prix
10 septembre 1893 & Lille, 1 prix
1¢ juillet 1894 & Neuilly, 1 prix
1¢ septembre 1895 & Montmartre, 18¢ place
8 septembre 1895 & Tourcoing, 2¢ place
14 juillet 1896 & Lille, champion du Nord
7 juin 1897 & Roubaix, 14¢ place
30 mai 1898 ¢ Scint Etienne, 82 place
15 avril 1898 & Boulogne, 1¢ prix
29 octobre 1898 a Paris, 4° au championnat de France
22 mai 1899 & Dijon, 7¢ place
15 aodt 1899 & Cambirai, 2¢ place
4 juin 1900 & Paris, 2¢ place
22 juillet 1900 & Loos, 1¢ prix
30 juillet 1900 & Paris, champion du Monde et Olympique

Un CV impressionnant

* Membre du comité directeur de « La Patriote »

* Professeur du certificat d'aptitude & I'enseignement
de la gymnastique a I'école normale de Douai

* Moniteur chef du club de gym de I'Union Halluinoise

* Dirige le club « L'ancienne de Roubaix »
* Crée |'association « L' Avenir » de Flers Breucq

+ Officier académique

* Directeur des cours d'EPS des écoles de Croix

+ Directeur des cours des éleves moniteurs pour le Nord
- Pas de Calais

* Membre de la commission technique départemen-
tale des gymnastes

* Membre fondateur de I'association des « Vieux gym-
nastes » du Nord - Pas de Calais

* Vice-président honoraire de la Fédération de gym-
nastique de Roubaix/Tourcoing et leurs cantons

Né le 24 février 1872 a Croix, il est arrivé a Flers Breucq en 1906
et y est décédé le 21 juin 1951. Il est inhumé au cimetiére de
Croix. Marié le 23 octobre 1905 a Roubaix avec Elisa Dhelft,
ils ont 3 enfants : Gustave (1898), Simone (1906) et Clémence
(1910). Il était contremaitre en teinturerie aux établissements
Hannart Fréres de Wasquehal.

La «“Pafriote” de Croix

andras ¢

Y association de gymnas-
tique « La Patriote » de
Croix a vu le jour sous I'im-
pulsion de quelques jeunes
du quartier du « Créchet »
et de 140 amateurs de gym-
nastique qui jusque-ld, se ré-
unissaient chaque soir pour
s'exercer au trapéze avec «
les moyens du bord ». Suite au
lancement de la pétition ré-
clamant un club et une salle
dignes de ce nom, la Munici-
palité a validé le projet et un
généreux philanthrope a pris
& sa charge la construction
de la salle qui fut en fonction
jusqu’en 1961.

Gustave Sandras, Iui aussi
signataire de la pétition, in-
tegre I'association en 1888 et
ne la quittera plus.

l débute sa tréslongue carriere
sportive ponctuée de multiples
victoires et trophées par son
premier concours & Tourcoing
en 1890. Il remporte le 1¢ prix
par équipe de la région du
Nord & Genéve (1891/1892)
puis accumule les victoires et
places d'honneur départe-
mentales (de 1893 & 1900, il
est notamment champion du
Nord d Lille en 1886). Mais c'est

~ A

Y Carte de champion de 1900
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Carte de E!!’

I'année 1900 qui marque sa
carriére sportive avec son titre
de champion du monde de
gymnastique lors des II* Olym-
piades de Paris qui se transfor-
mera en titre Olympique suite
& I'organisation chaotique des
Jeux olympiques de Paris 1900
(voir encadré).

C’estsous I'impulsion de mon-
sieur De Gency (ou Degeney
selon différentes archives),
entraineur depuis 2 ans d « La
Patriote », que Gustave prend
conscience de ses capacités
et qu'il sera sélectionné.
L'épreuve de gymnastique
générale s'est déroulée sur
le vélodrome en plein air de
Vincennes les 29 et 30 juillet
1900. 16 épreuves (2 pour
certaines disciplines) sont au
programme : barres paral-
leles, cheval d'arcon, saut
de cheval, exercices libres
et imposés au sol, barre fixe,
saut d la perche, saut en hau-
teur, planche aux anneaux,
saut en longueur, montée
de corde lisse et lever de
pierre de 50 kg (& soulever
10 fois). Des épreuves trés
diverses pour de la gymnas-
tique générale ! Huit nations

Gustave avec son frophée [F
i et sa médaille ]

sont représentées : France
(108 athlétes), Belgique (2),
Bohéme (1), Allemagne (14),
Grande-Bretagne (4), Hon-
grie (2), ltalie (1) et Suisse (3).

Chaque épreuve est notée 20
points et bien entendu, I'ath-
lete ayant le plus de points
est désigné vainqueur. Sur
135 compétiteurs, Gustave
Sandras remporte ce cham-

pionnat avec 302 poinfs sur
les 320 possibles. Il devance
deux autres francais : Noél
Bas (295 points) et Lucien De-
manet (293 points).

Voild donc notre Gustave
Sandras  sacré  Champion
du monde et reconnu par la
suite Champion olympique.
I recut pour cette perfor-
mance une magnifique sta-
tuette en bronze de 75 cm et
15 kg, réalisée par le sculp-
teur Georges-Ernest  Saulo,
représentant Atalante d'une
valeur 1800 francs et une mé-
daille d'Or d'une valeur de
500 francs (qu'il vendra plus
tard afin d'acheter une mer-
cerie pour son épouse apres
en avoir fait une copie en
argent).

Plus tard, il recevra égale-
ment un dipléme.

Lors de son retour & Croix le 3
ao0t 1900, c'est la liesse dans
la petite bourgade qui a été
pavoisée, décorée et illumi-
née. La municipalité a pré-
paré un accueil grandiose &

Expasition Universelle de 1900

CONCOURS IPERERCICES PHYSIQUES & DE SPORTS ¥

* Membre du Comité directeur de I' Arrondissement Lille

- Roubaix - Tourcoing

* I recoit la médaille d'or de I'Education physique pour
son investissement auprées des jeunes pour I'apprentis-
sage de la gymnastique

Réplique en argent de la médaille olympique

son héros et toute la popula-
tion est invitée A y participer
dés I'arrivée de Gustave & la
gare. L'inscription « Honneur
et gloire & Gustave Sandras,
le champion du monde »
orne un arc de triomphe et
« Vive Sandras, gloire & I'in-
vincible gymnaste » est écrit
sur trois portiques le long de
sa rue de résidence. Félicité
de toutes parts et porté en
friomphe au rythme des tam-
bours, de la fanfare et de la
Marseillaise, la célébration de
Gustave s'est terminée tard
dans la nuit.

Il sera & nouveau champion
de France en 1901 et sera re-
tenu lors des Jeux olympiques

:l“

Gustave dans les années 30

LEAMT TON N A .
ey MM A \‘\ l‘]lﬂ_'-

de Paris de 1924 mais cette
fois comme arbitre et jury.

Il continuera & diriger « La Pa-
triote » jusqu'd sa mort le 21
juin 1951 et sera officiel pour
de nombreuses rencontres
gymniques.

Sources : Wikipédia - Archives du jour-
nal de Roubaix - Alimanach des sports
- Le grand Echo du Nord - Le Miroir des
Sports - L'Univers illustré - Le Journal
Officiel. Remerciements : Francoise
FLORIN, arriere petite-fille de Gustave
Sandras, Patrick Despretz, président
de « La Patriote », Hocine Sadsoud,
responsable technique de « La Pa-
friote », Loic Coupas, membre de « La
Patriote », Bernard Delvart, société his-
torique de Villeneuve d'Ascq.

Un nom qui marque

En ao0t 1931, le stade de
Croix prend le nom de Gus-
tave Sandras. En 1961, 10
ans aprées son déceés, la salle

de sport de “La Patriote”, ou
sa carriere a débuté, sera
remplacée par une nou-
velle salle & son nom.
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Comment I'Exposition universelle
est devenue les Il Olympiades de Paris de 1900

REPUBLIQUE FRANCAISE

EXPOSITION UNIVERSELLE DE 1800

" Championnal Infernational de Gymnastique

VELODIROME [ VINCENXES
29 & 30 Juillet 1800

PROGRAMME GENERAL
R

Dimanche matin

EPREUVES ELIMINATOIRES
Dimanche aprés-midi

CONCOURS DU CHAMPIONNAT

Lundi matin
CONTINUATIOR DU CONCOURS
DU CHAMPIONRAT
Liandi aprés-madi

FETE

Affiche annongant la gymnastique

e baron Pierre de Cou-

bertin, qui avait lancé
I'idée des Jeux Olympiques
de I'ere moderne, rencontre
de multiples difficultés pour
I'organisation de ces Jeux a
Paris. Car méme sila ville est
sélectionnée apres les pre-
miers JO d'Athénes en 1896,
il est confronté a la concur-
rence d'Alfred Picard qui
n'est autre que le commis-
saire général de [I'Exposi-
fion Universelle de Paris. Ce
dernier souhaite également
organiser des concours in-
fernafionaux  d'exercices
physiques et de sports.
C'est au printemps 1899
qu’'un compromis est frou-
vé : les épreuves organisées

par Alfred Picard compte-
ront comme équivalent des
épreuves des lle Olympiades
du baron Pierre de Couber-
fin. Aucune épreuve, ni do-
cument officiel, ni affiches
ne portera le nom de Jeux
Olympiques. Ainsi de nom-
breux athlétes ayant partici-
pé aux épreuves organisées
lors de [I'Exposition univer-
selle ne sauront que bien
plus tard (et pour certains ja-
mais) qu'il s'agissait de Jeux
Olympiques. Ce fut le cas
pour Gusfave Sandras qui
officiellement sera cham-
pion du Monde de gymnas-
fique, mais en réalité était
Champion olympique.

LEON VANDEPUTTE
HALTEROPHILIE
JEUX OLYMPIQUES DE PARIS (1924)

Né le 20 aolt 1901 & Roubaix, a habité Villeneuve d'Ascq a
partir de 1927/28 et y est décédé le 7 avril 1981.
Marié le 28 novembre 1925 & Roubaix avec Lucienne Goussen,

ils ont 3 gargons et 1 fille.

ssu d'une famille ouvriere,
Léon commence & travail-
ler fres jeune, comme beau-
coup d'enfants & I'époque.

I découvre [I'haltérophilie

SEPTEMBRE 2023 - N°95

vers 18 ans au club de Rou-
baix (URSA), club cher a un
aufre champion qui a parti-
Cipé & trois Jeux olympiques :
Marcel Dumoulin (voir portrait

dans Spor'ama 96). Léon pro-
gresse vite et apres quelques
saisons de pratique, ses per-
formances explosent. Il est
sacré champion de France
en poids moyen, ce qui lui
ouvre les portes de I'équipe
de France pour les Jeux
olympiques de Paris.

L'année 1924 a été faste
pour Léon : outre son titre de
champion de France poids
moyen et sa sélection aux
Jeux de Paris, il est record-
man de France de I'épau-
lé-jeté a droite avec 91 kg
et recordman du Monde de
I'arraché du bras gauche
avec 77,5 kg.

Léon arrive donc aux Jeux
olympiques en confiance : il
a de I'ambition et peut pré-
tendre & une place sur le
podium, sinon & une place
d’honneur.

Mais la compétition ne se
déroule pas comme il le sou-
haite. Sur les 5 mouvements
de I'épreuve, il fait la 2¢ per-
formance au premier soule-
vé, la meilleure performance
au deuxieme soulevé mais
fait un zéro au troisieme sou-
levé. Néanmoins Léon conti-
nue |'épreuve et réalise la 4¢
performance au quatrieéme
soulevé et la 2¢ au cinquieme
soulevé. Sans son « raté » sur
le troisieme soulevé, il aurait
été certainement trés bien
classé, mais il termine a la 21¢
place de la compétition.

7 NOVEMBRE 915
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Il fera encore quelques com-
pétitions avec I'équipe de
France, il participera égale-
ment & des démonstrations
comme & Bruxelles le 7 no-
vembre 1925, mais arréte-

ra rapidement sa carriere
sportive (entre 1928 et 1930)
du fait de nouvelles res-
ponsabilités  professionnelles.
En effet Léon travaile d la
« Compagnie des Tramways
de Lille et sa Banlieue » et il
monte les échelons pour de-
venir chef de service et plus
tard, sous-directeur. Si son fra-
vail lui prend beaucoup de
temps, il n'oublie cependant
pas I'haltérophilie. D'abord
pour lui, mais aussi pour ses
enfants. C'est fres réguliere-
ment que la famille porte des
halteres et des bares dans
une piece aménagée dans
le sous-sol de la maison, au 27
rue de la Paix.

Deux de ses garcons prati-
queront d'ailleurs I'haltéro-
philie avec succes : Claude
et Georges.

Claude, poids plume en hal-
térophilie, sera champion
de France militaire et 3¢ au
championnat de France
juniors. Il aura également plu-
sieurs podiums au champion-
nat du Nord. Claude devien-
dra par la suite pendant trois
mandats municipaux I'ad-
joint au Maire de Villeneuve
d'Ascq, Gérard Caudron.
Georges, quant & lui, a eu
une existence particuliere.
En effet a I'Gge de 9 mois ce
petit garcon contracte la po-
liomyélite. Il est hospitalisé de
nombreuses années. C'est
alors que son pere, Léon, en-
freprend avec lui un fravail
par le biais du sport. Ef non
seulement Georges se met sur
ses jambes, mais il marche !
Il pratiquera méme plus fard
I'haltérophilie avec son pére et
son frere. Il sera méme record-
man des Flandres au dévelop-
pé d'un bras.

Coté sportif, Léon sera d la
téte du comité des Flandres
des poids et haltéres avant
de laisser sa place & Mar-
cel Dumoulin. Il continuera
& travailler avec le comité
pour attirer les jeunes a pra-
tiquer ce sport difficile. Il crée
une section d'haltérophilie
au sein de I'entreprise ou Il
fravaille (I'Association Spor-
tive des Tramways de Lille
et sa Banlieue) et il en sera
le président et I'animateur

5k Ny

Les Jeux de Paris de 1924
ont lieu du 4 mai au 27
juillet 1924. 44 Nations et
3 089 athletes dont 135
femmes s'affrontent dans
17 sports et 23 disciplines soit
126 épreuves. Nouvelles,
nations accueilies a ces
Jeux : Equateur, Ilande, Les
Philippines, Uruguay, Let-
fonie et Pologne. Le stade
de Colombes accueille le
défilé des délégations pour
I'ouverture des Jeux.

Equipe de Frqnc - Paris 1924 &8

Paris 1924

.. it ‘;{;v . ,5

Ces Jeux ont lancé le rituel
de la Cérémonie de cléture
felle que nous la connais-
sons aujourd’hui. Cette
cérémonie a pour finalité
de hisser frois drapeaux : le
drapeau du Comité Inter-
national Olympique, le dra-
peau de la Nation héte et
le drapeau de la prochaine
Nation héte. 625 000 spec-
fateurs ef 1 000 journalistes
ont assisté aux Jeux.

pendant de longues années.
Toute sa vie il souleva les
poids et haltéres, que ce fut
& I'ASTL, au club de Roubaix
ou dans son sous-sol.

Les membres du club de
Roubaix (URSA) lui remetiront
une statuette en bois réali-
sée par le sculpteur Roubai-
sien, André Mahe, pour les
services rendus au club et
surtout & I'haltérophilie. En
tant que dirigeant au comité
des Flandres d'haltérophilie,
il écrivit régulierement des

articles pour la revue « L'hal-
térophilie moderne » (par
exemple il décrivit le match
Angleterre/France dans la re-
vue de février 1958).

Léon Vandeputte s'éteint &
Flers le 7 avril 1981 dans sa 80¢
année.

Sources : Claude Vandeputte (fils de
Léon Vandeputte) - Revue « L'haltéro-

philie Moderne »

René Beugin

Titres honorifiques et réecompenses
¢ Directeur Honoraire de la Compagnie Générale Industrielle

des Transports

* Administrateur Honoraire de la Grande Brasserie Moderne
* Président d'Honneur de la Ligue des Flandres d'haltérophi-

lie et de culturisme.

* Président d'Honneur fondateur de I'AS Trams-Lille
* Chevalier de la Légion d'Honneur

» Officier d'Académie

o Commandeur du Mérite Sportif

« Officier de I'Education Sociale

« Officier du Mérite Philanthropique Belge
* Médaille d'Or des chemins de fer

* Médaille d'Or de I'E.P.S

* Médaille d'or de la Fédération Internationale et de la Fé-
dération Francaise d'Haltérophilie

* Médaille d'Argent et Grande Médaille de Bronze de la ville

de Lille

SPOR’AMA
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PASS’SPORT

Reconduit pour la saison 2023/2024

Mis en place par le ministére,
afin de favoriser la pratique
sportive des jeunes dans les
clubs sportifs, le Pass’Sport
est reconduit pour la saison
2023-2024.

Pour rappel, cetfte aide
consiste en une déduction
immédiate de 50€ sur le coOt
de I'inscription en club (ad-
hésion et/ou licence), prise
entre le 1¢ juin et le 31 dé-
cembre 2023.

Sont concernés :

* Lesjeunesde 6 & 17 ansrévo-
lus bénéficiant de I'allocation
de rentrée scolaire (ARS),

* Les jeunes de 6 & 20 ans
bénéficiant de I'allocation
d'éducation de I'enfant
handicapé (AEEH),

* Les jeunes de 16 a 30 ans
bénéficiant de I'allocation
aux adultes handicapés
(AAH),

* Les étfudiants boursiers et
les bénéficiaires d'une
aide annuelle du Crous de
moins de 28 ans.

Le Pass'Sport peut étre utilisé
dans un club affilié aux fédé-
rations sportives agréées par
le ministére des Sports et des
Jeux Olympiques et Paralym-
piques ainsi que dans les as-
sociations agréées Jeunesse
Education Populaire (JEP) ou
Sport, situées dans les Quar-
tiers prioritaires de la Politique
de la Ville (QPV).

Nouveauté cette année, le
Pass'Sport  sera  désormais
accepté pour I'adhésion &
une sfructure des loisirs spor-
tifs marchands comme par
exemple une salle de fitness,
une salle d'escalade, un
club de foot 5 ou une po-

tinoire, qui proposerait une
offre d'un minimum de 3 mois
pour un abonnement et d’au
moins 12 séances pour des
“tickets”. Il sera également
ouvert sur tout le ferritoire aux
5 000 associations agréées
Sport ou Jeunesse et Educa-
tion Populaire proposant une
activité sportive.

Si vous étes bénéficiaires, vé-
rifiez votre boite mail : dans la
seconde quinzaine d'aodf un
mail du ministere des Sports
et des Jeux Olympiques et
Paralympiques avec un code
unique vous a été envoyé.
Ce code est a présenter dés
votre inscription dans la struc-
ture sportive de votre choix.

Renseignements
pass.sports.gouv.fr

EX

MINISTERE

DES SPORTS

ET DES JEUX OLYMPIQUES
ET FARALYHFIQUES

.t-lll'
Fraeerwicd

VILLE
Tous en club

avec les aides financieres de la ville !

BOURSE
AUX JEUNES

O

PARTICIPATION
DE LA FAMILLE :

15 €

minimum

REVENUS
FAMILIAUX
ANNUELS _
INFERIEURS A
36 000 €
PAR FOYER

LE QUOTIENT
VILLE DOIT ETRE

LES DOSSIERS
SONT A RETIRER ET
A RAMENER
AU CLUB

1 DEMANDE
PAR AN ET PAR
PERSONNE
DATE LIMITE :
31 JANVIER 2024

FOURNIR LA
FEUILLE D’IMPOTS
2023 DES
REVENUS 2022
+ ATTESTATION
PAIEMENT CAE

~ ADULTES
DEPENDANTS DU
FOYER FISCAL DE
LEURS PARENTS :

Aftention !

ADULT
SPORT

&

PARTICIPATION
DE LA FAMILLE :

20 €

minimum

REVENUS
FAMILIAUX
ANNUELS _
INFERIEURS A
18 000 €
PAR FOYER

LE QUOTIENT
VILLE DOIT ETRE

Les montants pris en compte pour le calcul du QF et le nombre de parts des parents sont :

- toutes les prestations CAF sauf I'ARS.

- 2 parts sont comptabilisées quelle que soit la situation maritale.

Lo vile de Villeneuve d'Ascq
a mis en place deux dispo-
sitifs d'aide pour faciliter I'ac-
cés a la pratique sportive des
Villeneuvois : la Bourse aux
Jeunes et I'Adult’Sport.

Ces aides sont destinées &
prendre en charge une par-
tie de la cofisation des spor-
tifs licenciés dans un club
villeneuvois sous condition de
ressources.

SPOR’AMA

Données sous réserves de modifications

ATTENTION :

* Les dossiers doivent nous
étre retournés par le club im-
pérativement.

* Aucun dossier amené
par les demandeurs ne sera
accepté.

* Les cours de danse ne
sont pas pris en charge. Vous
pouvez cependant contac-
ter le CCAS pour faire une
demande de Bourse d'Ensei-
gnement Arfistique.

Renseignements

OMS

032098 69 66
secretariat@omsvdasca.fr

g / Villeneuve d’Ascq
Une ville en monvenent

OMS

Bienvenue au MTNV !

DEPUIS 2021

Yassemblée générale du

13 juin dernier a validé

la demande d'adhésion du

Métropole Trail Nature de

Villeneuve d'Ascqg. Nous leur

souhaitons la bienvenue au
sein de I'OMS |

L'association Métropole Trail
Nature de Villeneuve d'Ascq
ou MINV a été fondée pen-
dant|'été 2021 par un groupe
d'amis ayant en commun la
pratique du trail et ultra-trail,
en compétition ou en off.

OMS, VILLE

SPORTIVE |,
LR —
:=ﬁ{§FL%R:1;}'ji;;“

L'association a pour vocation
la promotion du Sport Santé
& Nature fout en incluant un
engagement fort vis-a-vis des
enjeux sociétaux actuels : en-
vironnement, éco-citoyenne-
té, culture, patrimoine, mixité
et inclusion, développement
durable...

Le MINV comprend ainsi
principalement un club de
Trail-Running affiié & la FFA
avec des enfrainements ré-
guliers. Il pourra proposer
d'autres activités outdoor
d'entretien et de découverte
(rando, treks, swimrun, VTT...)
et ce avec le souci d'ac-
cuellir en son sein tous les
ages, tous les niveaux, toutes
les aspirations (compétition ¢
|loisir-santé).

En parallele de ce champ
sportif, le MINV se veut donc
un acteur fort et dynamique

de I'associatif Villeneuvois en
créant de I'évenementiel et
des actions solidaires autour
du ‘“vivre-ensemble” & Ville-
neuve d'Ascq.

“Notre volonté est de créer
un maillage riche et vertueux
avec d’aufres associations
villeneuvoises et institutions
pour unir nos richesses et
compétences et ainsi déve-
lopper des projets foujours
plus ambifieux.”

Pour résumer, le MTNV, avant
d'étre un club sportif, est une
association mélant sport de
plein air et actions sociales,
culturelles et environnemen-
tales.

Renseignements
Omtnvclub.fr/
@ oroups/558438582870717

ET RECYCLERIE SPORTIVE

Bilan des écobox

Sui’re au dépdt de deux
éco-box (aux ESUMT et au
Centre Nautique Babylone),
62,04 kg ont été récoltés :
21 kg de textile et 41,04 kg
de matériel (de golf, notam-
ment).

C'est en decd de ce qui était
espéré, mais cela reste une
belle collecte qui aide beau-
coup la boutique "Recyclerie
sportive.”

A noter qu'une nouvelle col-
lecte sera organisée le jour
de la Foire aux associations le
dimanche 10 septembre au
Palacium.

QUALIBAT

Vente et installation
Chauffage central
Sanitaire

Traitement des eaux

Dépannage

Remplacement chaudiére

villeneuve.cha

VILLENEUVE [¢, /17719

8, place de Verdun

59650 Villeneuve d'Ascg
Tél. 03 20 05 23 23

Dépannage dans les 24 heures

‘Contrat
entretien
‘a condensation :

Chaudiére murale
143 €

Chaudiere au sol

fage@wanadoo.fr

: Prefessionnel du Gz
. COTRIREIT

Vente et installation

Salle de bains
Adoucisseurs

Facilités de paiement
Devis gratuits

Tel.

03 20 05 23 23

La prochaine édition de Spor'ama
sera publiée en décembre 2023
N'hésitez pas a nous envoyer un article

accompagné d'une photo avant mi-novembre
a infographie@omsvdascq.fr
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INFOS JURIDIQUES

23

Sept,
2023

Portes ouvertes
de 'OMS

13
hoy,
2023

Conférence
Colosse aux
pieds d’argile

Récompenses
du Sport

OMS
Réunion
d'information

' g s ZE/
D — r
[
Organisée par le Centre de
Ressources de I'OMS en col-

laboration avec le Crédit Mu-
tuel :

DIRIGEANTS D'ASSOCIATIONS :
QUELLES SONT
VOS RESPONSABILITES
ET VOS OBLIGATIONS ?

Jeudi 5 octobre
a 18h45
a la Ferme Dupire

animée par
le Crédit Mutuel

Thématiques abordées :
Quelles sont vos responsabilités
et obligations ¢

Qu'est-ce que la
responsabilité dépositaire 2
Est-ce nécessaire 2

Comment sécuriser
et faciliter la gestion
de votre association 2

N'hésitez pas & nous sou-
metire vos questions via le
formulaire d'inscription.

Renseignements et inscrip-
tion : omsvdasca.fr

GUIDE DES SPORTS

SAISON 2023/2024

e nouveau Guide des

Sports a été distribué avec
la Tribune de septembre (si
vous ne I'avez pas eu, merci
de nous en informer).
Gardez-le précieusement : |l
rassemble toutes les informa-
tions donf vous aurez besoin
pour faire voire choix de club
sportif, vous renseigner sur
les dispositifs et aides munici-
pales, ainsi que les horaires et
tarifs des piscines.
Vous pourrez aussi consulter
notre fableau des clubs handi

© / Villeneuve d’Ascq
Une ville en nonvenent l
[ 4

my

accueillants et celui des clubs
avec des créneaux “Sport
santé”.  Par ailleurs, vous
pourrez également trouver le
Guide dans sa version acces-
sible sur notre site internet.

Renseignements
villeneuvedascaq.fr
omsvdasca.fr

9/ Villeneuve d'Ascq

Une ville en nonvenrent
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POI'teS uvertes

vous avez des questions

sur Le fenctiennement de L'OMS ?
Les dides materieLLes et financieres

Le dessier critéres

Les aides a La cetisation...

<R

| GUS

OFFICE MUNICIPAL DU SPORT
VILLENEUVE D'ASCQ

| —

Crédit &» Mutuel

Nord Europe

Convention
Partenaires

*Voir conditions en flashant le OR code.
Caisse Régionale du Crédit Mutuel Nord Europe - RCS Lille Métropole
320 342 264 - n” ORIAS 07 003 758
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vous seuhaitez tout simpLement

rencontrer dautres bénévoles ?

D€ 9h 0

€changer avec neus ?

Toute L'éduipe
aura Le pLaisir
deé veus daccueiLLir
autoeur dun café
et de petites
viennoiseries !

BENEHIC
PREFERENTIELLE)

In Extenso

Experts-Comptables

La modernisation des états financiers :
reglement ANC n°2022-06

e colege de I'autorité

des normes comptables
(ANC) du 4 novembre 2022
a adopté le projet de regle-
ment n°2022-06 modifiant
le plan comptable général
(PCG) en vue de moderni-
ser les états financiers et la
nomenclature des comptes
des associations .
Le reglement n°2022-06 est
en cours d'’homologation,
c'est-a-dire qu'il a été adop-
té par le college de I'ANC
mais qu'il n'est pas encore
publié au journal officiel. La
publication ne pourra inter-
venir qu'apres homologa-
tion par arété du ministre
chargé de I'économie.
Le présent reglement va
s'appliquer aux comptes af-
férents aux exercices ouverts
a compter du 1¢ janvier 2025
avec une possibilité d'appli-
cation anticipée en 2023 et
2024.

Hausse du SMIC

e Gouvernement a aug-

menté le SMIC le 1¢ mai

dernier de 2,2%. Ce dernier

passe donc de 11,27€ brut

de I'neure & 11,52€ brut de
I'heure.

Bien évidemment, cela a
des conséquences concer-
nant les salariés du Groupe 1
de la CCNS qui voient ainsi
leur rémunération passer
de 11,32€ brut de I'heure &
11,52€ brut de I'heure. Mais,
cependant, la revalorisation
de la Branche Sport prévue
au 1¢ juillet 2023 et qui pré-
voyait d'établir le groupe
1 a 11,45 € brut de I'neure
n'aura finalement donc au-
cun effet pour ces salariés.

Financement de formations

es partenaires sociaux de

la Branche Sport en lien
avec I'AFDAS ('OPCO de la
Branche Sporf) viennent de
procéder & "un toilettage”
des dipldmes et certifications
ouvrant droit & mobiliser les
financements de [I'OPCO.

=

Les principaux change-
ments prévus par le texte
sont les suivants :

> Nouvelle définition et
présentation du résultat ex-
ceptionnel au niveau du
compte de résultat

La future définition du résul-
tat exceptionnel prévoit :

* De définir les éléments
excepfionnels comme les
produits et charges directe-
ment liés a un événement
majeur et inhabituel.

¢ De limiter les éléments
inscrits par nature en résultat
exceptionnel aux écritures
comptables d'origine pure-
ment fiscale.

Cette nouvelle définition du
résultat  exceptionnel en-
tfrainera des reclassements
dans le plan des compfes,
des modifications de pré-
sentation du compte de
résultat et une information
détaillée dans I'annexe.

- Suppression de la tech-
nique du fransfert de charges

AGES
Breves

CONTRAT

A

Cela a pour conséguence
d'élargir les possibilités de for-
mations pour les salariés que
ce soif dans le cadre de re-
conversion ou de promotion
par 'alternance.

CDD multi-remplacement...

titre expérimental pour

2 ans, les employeurs
du Sport peuvent conclure
un seul contrat de travail
G durée déterminée pour
remplacer plusieurs salariés
absents. En effet, parfois
dans les structures impor-
tantes, ils étaient difficiles
de remplacer les salariés
absents par autant d’autres
salariés en CDD. Un décret
d'application de la Loi du
21 décembre 2022 ouvre

(1£2 DE CONDITIONS

‘.*

La fechnique du fransfert de
charges, utilisée pour diverses
opérations et en particulier
pour des remboursements
de charges lies a I'exploita-
tion, sera supprimée. Cela va
impliquer la suppression du
compte 791000 "“transfert de
charges”.

De ce fait, I'opération de
remboursement de charges
sera directement constatée
au crédit du compte de
charges comrespondant.

Les nouvelles dispositions du
reglement n°2022-06 s'ap-
pliqueront a compter de
I'exercice de premiére ap-
plication (exercice ouvert a
compter du 1¢ janvier 2025
sur le principe) sans empor-
ter de conséquences sur les
exercices antérieurs.

Laurent DESMYTER
In Extenso
Economie Sociale

donc désormais la possibili-
té aux employeurs du sport
de conclure avec un méme
salarié un contrat pour cou-
vrir le remplacement de plu-
sieurs salariés.

- e CDD Senior
lors que le Gouverne-
ment a fait voter une

réforme des retraites allon-
geant la durée de cotisa-
tions et I'dge de départ &
la retraite, i convient de
rappeler que, depuis 2006,
existe un contrat, CDD Se-
nior, favorisant I'emploi de
cette classe d'age.

Il concerne les + 57 ans ins-
crits depuis plus de 3 mois &
Pole Emploi ou bénéficiant
d'une Convention de Sécu-
risation Professionnelle mais
aussi tous les demandeurs
d'emploi justifiant manquer
au maximum de 8 frimestres
de cofisation pour bénéfi-
cier d'une retfraite a taux
plein. Ce contrat est conclu
pour une durée maximum
de 24 mois.

[=]:

LEN SJ.\VO IR PLUS_)

CREDIT MUTUEL D’ANNAPPES
23 rue de la station 59 650 VILLENEUVE D’ASCQ

0820 352 210 Zetvnalall
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RUBRIQUE HANDISPORT

OFFICE MUNICIPAL DU SPORT B¢

VILLENEUVE D'ASCQ

8/ Villeneuve d’Ascq

Une ville en monvement
Merei & tous pour votre participation

—— j aux jeudis para sport

Sensibilisation au handicap dans les CLSH cet éte

TOMS a, durant le mois de

juillet, parcouru les centres
sociaux et de loisirs afin de
sensibiliser les enfants agés
de 4 a 16 ans a la pratique
handi sportive. De nombreux
kilometres ont été parcourus
parfois a I'aveugle, parfois
en fauteuil... et tout autant
de fleches de sarbacanes et
de balles de boccia ont été

lancées. Mais aujourd’hui
nous retiendrons les multiples
questions, les échanges et
surtout la promesse qu'aux
prochaines vacances les en-
fants partageront ces mo-
ments sportifs avec leurs pairs
en situation de handicap !

Début de la saison

pour le “Challenge Sport pour tous”

Le premier Challenge Sport
pour Tous aura lieu a la salle
Moliere, le mardi 3 octobre
2023. Nous y accueillons les
écoles Lafontaine et Jean
Jaures ainsi que les établisse-
ments spécialisés villeneuvois.
Rappelons que ce challenge
a pour but de permettre aux

éleves de CE2 et en éfo-
blissements  spécialisés de
se renconfrer autour d'une
activité  sportive adaptée,
animée par les clubs sportifs
villeneuvois. Voici le planning
des Challenges pour la saison
2023-2024 |

MARDI 3/10/23
SALLE MOLIERE

JEUDI 19/10/23
SALLE CERDAN

JEUDI 23/11/23
ESUM

JEUDI 18/01/24
JEUDI 4/04/24
SALLE G. MARTIN

JEUDI 15/02/24
SALLE RAMEAU

JEUDI 23/05/24
SALLE TAMISE

w Villeneuve d’Ascq

Une ville en monwenment

Merci a tous pour votre
participation aux
CHALLENGES SPORT
POUR TOUS

5 OUO gy

OFFICE MUNICIPAL DU SPORT
VILLENEUVE D'ASCQ

Formation “ESMS et CLUBS”

par le Comité Paralympique Sportif Francais

“ESMS et CLUBS" est un dis-
positif lancé en 2020 par le
CPSF qui vise a mettre en
lien les établissements et ser-
vices médico sociaux et les
clubs sportifs afin de favoriser
la pratique sportive des per-
sonnes en sifuation de handi-
cap.

SPOR’AMA

Renseignements

Jérémy Houbeau

Référent CPSF - H. de France
j.houbeaut@france-paralym-
pique.fr

Projet Sport Santé dans les écoles

uite aux échanges du 4¢

Forum Sport, 'OMS a tro-
vailleé de concert avec le
service des sports, le service
Promotion de la Santé et
le Programme de Réussite
Educative de la ville afin de
mettre en place un nouveau
projet expérimental dans des
écoles maternelles situées
dans les quartiers prioritaires.
Gr@ce a ce dispositif, validé
par monsieur le Maire et sa
politique “sport pour tous”,
les enfants disposeront entre
autres choses d'une heure
d'activité sportive animée
par un encadrant issu d'un

club en plus des heures
d'éducation physique tra-
ditionnelles. Une évaluation
des capacités physiques des
enfants sera effectuée en
amont et en aval. Les enfants
comme leurs parents auront
aussi le droit & des ateliers cu-
linaires dispensés par un dié-
téticien. Bien d'autres actions
seront menées au cours de
cette année afin de quanti-
fier les bénéfices de I'activité
sportive des plus petits et de
leurs familles.

Pour tout renseignement :
Delphine Decottignies
03 20 98 69 66
handisportsante@omsvdascaq.fr
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SERVICE

VIE
ASSOCIATIVE

Formations
gratuites pour
les benevoles

Formation informatique :

Samedis 30 septembre et
21 octobre de 9h & 12h30 -
Ferme Dupire

Formation communication :

Samedis 18 novembre, 25 no-
vembre et 2 décembre de 9h
a 12h30 - Ferme Dupire

Formation financements :

Samedi 9 décembre de 9h30
a 12h30 - Ferme Dupire

Renseignements
Service Vie Associative
03 20 43 50 50 ou 03 59 31 60
59
Inscription
villeneuvedascq.fr/forma-
tions-pour-les-associations

Y Villeneuve d’Ascq
Une ville en monvenent

GS,

OFFICE MUNICIPAL DU SPORT
VILLENEUVE D'ASCQ

Groupe Facebook

Infos et échanges
avec les clubs sportifs
Villeneuvois

facebook.com/groups/1452781218504026

SEPTEMBRE 2023 - N°95

René Decambray

JUDO CLUB FLERS SART

Age : 69 ans

Situation de famille : Divorcé,
2 enfants de 28 et 36 ans
Lieu de résidence : A toujours
habité Villeneuve d'Ascg
Profession avant la retraite :
Agent de maitrise dans le
textile et auxiliaire de vie.

Spor'ama :

Pouvez-vous nous dire quand
et comment vous avez connu
le Judo Club de Flers Sart ?
René DECAMBRAY : Mes deux
garcons onf fait du judo dés
leur enfance et c'est par ce
biais que j'ai connu le Club
de Flers Sart.

S. : Avez-vous un parcours
de sportif ?

R. D. : Comme beaucoup de
jeunes de mon époque, j'ai
fait un peu de foot et d'ath-
létisme au college et jusqu’a
16 ans.

Quand j'étais adolescent, on
ne parlait pas beaucoup de
judo, et ce sport s'est déve-
loppé plus tard.

J'ai découvert le judo G 42
ans avec Patrick Dams qui
était mon premier professeur
et |'en fais encore (je suis 1
dan).

C'est un sport que I'on peut
pratiquer a tout Gge et qu'on
n'abandonne généralement
pas.

S. : Depuis combien d'an-
nees faites-vous du benevo-
lat ?

R. D. : Je suis engagé dans
le bénévolat depuis 1999,
initialement  pour aider le
professeur a présenter les dif-
férentes techniques aux dé-
butants.

sur les benévoles

S. : Dans quels domaines
étes-vous intervenu pendant
foutes ces années ?
R. D. : Les compétitions se
déroulent généralement le
samedi ou le dimanche.
Notre professeur Monsieur
Dams accompagnant les
jeunes lors de ces rencontres
c'est moi qui assurais les cours
en son absence.
J'ai fait cela pendant de
nombreuses années et je
viens de passer le relai a un
jeune qui veut devenir pro-
fesseur de judo.
Mais je fais bien d'autres
choses comme aider da I'or-
ganisation des rencontres ou
arbitrer les rencontres ami-
cales ou internes au club et
organiser les stages.
Et pendant la crise sanitaire
du Covid, je désinfectais
les tatamis aprés chaque
séance d'enfrainement. Je
confinue d'ailleurs & faire
cela pour permettre G cer-
tains enfants asthmatiques
de ne pas étre géner par la
poussiere.

S. : Combien de temps
consacrez-vous chaque se-
maine au Judo Club de Flers
Sart?

R. D. : Il est assez facile de ré-
pondre G cette question car
J'y suis tous les jours |

S. . Quelles sont pour vous les
vertus du sport, en particulier
pour les jeunes ?

R. D. : Le sport est tres impor-
tant pour les jeunes car il leur
permet d'apprendre le vivre
ensemble.

En judo, il y a un code moral
que chacun doit respecter
et qui inclut 8 valeurs : I'ami-
tié, le courage, le respect,
le contrdle de soi, I'honneur,
la politesse, la sincérité et la
modestie.

Il est important que les jeunes
integrent ces valeurs qui leur
permettront d'évoluer favo-
rablement dans la vie.

S. : Pour quelle raison faites-
vous du bénévolat ?

R. D. : Le bénévolat me
permet de cotoyer de nom-
breuses personnes, les jeunes
et leurs parents notamment
et c'est ftres enrichissant
d'échanger nos points de
vue sereinement,

S. ! Que diriez-vous a une
personne qui envisage de
s'investir dans le bénévolat ?
R. D. : Que « c'est un job &
plein temps »... mais que
c'est tfrés valorisant.

Au Judo Club du Sart les
adhérents ont conscience
du travail accompli par les
bénévoles qui les entourent
et cette reconnaissance est
motivante.

Beaucoup de jeunes m'ont
connu sous le pseudonyme «
Tonton René ».

En grandissant ils m'appellent
toujours comme ca quand ils
repassent nous vor.

S. : Quel est voire meilleur
souvenir au Club de Judo ?

R. D. : Le passage de la cein-
ture noire est toujours un évé-
nement pour les jeunes et
POUr NOUS qui les avons ac-
compagnés depuis leur de-
but. C'est un aboutissement
apres de nombreuses années
de pratique assidue du judo.

S. : Qu'est-ce que vous ai-
mez dans la vie en général ?
R. D. : Le sport, évidem-
ment, mais |'aime €également
beaucoup bricoler et modes-
tement je touche un peu &
tout.

Pour fterminer cet arficle,
nous avons demandé a
Layachi Allem, professeur de
judo et Directeur Technique
du Judo Club de Flers Sart de
nous donner les principales
qualités de notre bénévole.
Selon lui, René est un vrai ami
sur qui on peut compter, cou-
rageux, organisé, serieux, ser-
viable, de bon conseil mais
capable de se remettre en
question... et la liste est en-
core longue !

SPOR’AMA

RUBRIQUE
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AGENDA
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SEPTEMBRE

23/09

Rucsy - CouPE DU MONDE
Angleterre/Chili
Decathlon Arena

17h45

OCTOBRE

7/10

HANDBALL

LM HBCV/
Mainvilliers Charires HB

Salle Cerdan

20h30

22/10

FoorsalLL Licue UBer EATs
LOSC/Brest
Decathlon Arena

17h

11/11

HANDBALL

LM HBCV/
Torcy HB Marne la Vallée

Salle Cerdan

20n30

SPOR’AMA

9/09

HaNDBALL
LM HBCV/Folschviller
Salle Cerdan

20N

26/09

FoorsaLL Licue User EArs
LOSC/Reims
Decathlon Arena

21h

5/10

OMS et Creépim MuTtueL
Réunion d'information
Responsabilités et
obligations

Ferme Dupire

18h45

14/10

BASKET FEMININ
ESBVA LM/Roche Vendée
Palacium

19h

29/10

FoorsaLL Licue User EAts
LOSC/AS Monaco
Decathlon Arena

17h

12/11

ATHLETISME

MTNV + VAFA
EKIDEN France Environnement

Stadium Lille Métropole

14/09

Rucsy - CoupPE DU MONDE
France/Uruguay
Decathlon Arena

21h

30/09

RuGey - CouPE DU MONDE
Ecosse/Roumanie
Decathlon Arena

21h

7/10

Rucey - COUPE DU MONDE
Angleterre/Samoa
Decathlon Arena

17h45

15/10

COURSE D'ORIENTATION
VALMO

La Valmotivée
Halle Canteleu
%h

28/10

BASKET FEMININ

ESBVA LM/
Charleville Mézieres
Palacium

19h

13/11

OMS + CoLOSSE AUX PIEDS D' ARGILE
Conférence

Ferme Dupire

23/09

OMS
Portes ouvertes
Ferme Dupire

9h

30/09

BASKET FEMININ
ESBVA LM/Lattes Montpellier
Palacium

19h

8/10

Rucey - COUPE DU MONDE
Tonga/Roumanie
Decathlon Arena

17h45

17/10

FoortsaLL
France/Ecosse

Decathlon Arena

NOVEMBRE

25/11

BASKET FEMININ

ESBVA LM/Lyon
Palacium

19h
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