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Deux des bénévoles du club 
été médaillés lors de la cé-
rémonie des récompenses 
organisée par le Comité du 
Nord de basket ball : Ger-
vais, coach au sein du club 
depuis plus de 15 ans et Hé-
loïse, bénévole depuis 15 
ans également. Félicitations 
à eux !

esbva@wanadoo.fr
esbva.fr
facebook.com/ESBVA
instagram.com/esbvaasso

Dans le cadre de son projet 
« Paradigme », dédié à la 
structuration et à la mon-
tée en puissance du rugby 
féminin vers la professionna-
lisation, le Conseil d’Adminis-
tration du Stade Villeneuvois 
Lille Métropole a confié une 
mission de Directeur Géné-
ral en management de tran-
sition à Fabrice Duviler.

Figure bien connue du club 
– ancien joueur, administra-
teur, dirigeant de la section 
Loisirs et Santé, membre des 
K1K1 – Fabrice Duviler pos-
sède plus de 25 ans d’ex-
périence dans le secteur 
commercial. Il y a dévelop-
pé une expertise solide en 
vente directe et indirecte, 
en management d’équipes 
et en pilotage de projets 
innovants adaptés à des 
contextes variés.

Au sein du Stade Villeneu-
vois Lille Métropole, club em-
blématique du territoire en-
gagé dans la performance 
sportive et la transmission 
des valeurs du rugby, il ac-
compagnera jusqu’en juin 
la structuration, le dévelop-
pement et les bases d’une 
performance durable au 
service d’un projet collectif 
ambitieux.

contact@stadevilleneuvois.fr
lmrcv.fr
facebook.com/stadevilleneu-
voislm
instagram.com/lmrcv_feminin

Les Vikings de Villeneuve 
d’Ascq, fier club de football 
américain, vous invitent à 
découvrir leurs sections se-
niors et jeunes lors de trois 
rendez-vous exceptionnels 
au stade annexe du Sta-
dium Nord Lille Métropole : 
les samedis 4 avril, 11 avril et 
9 mai.
Ouverture au public dès 
16h30, coup d’envoi à 18h, 
pour une soirée rythmée 
entre show, sport et convi-
vialité. Sur place : foodtruck 
poutine, stand hot-dog, BBQ 
et buvette aux couleurs 
vikings. Petits et grands pro-
fiteront d’animations variées 
comme le corn hole, une 
structure gonflable, un show 
de pom-pom girls, avant 
une entrée des joueurs en 
rouge et blanc et l’hymne 
américain !
Entrée payante via HelloAs-
so : 5 € pour les adultes, gra-
tuit pour les moins de 13 ans. 
Une belle occasion de sou-
tenir les Vikings et de vivre 
une expérience 100 % foot-
ball américain !

contact@stis.fr
lm.fr
facebook.com/
instagram.com/

Le club est heureux d’an-
noncer un nouveau parte-
naria avec Répar’Stores, 
qui a choisi de soutenir ac-
tivement l’équipe U16 en fi-
nançant un nouveau jeu de 
maillots et des coupes-vent.
Ce partenariat marque une 
belle collaboration au ser-
vice du sport, de la jeunesse 
et des valeurs du FOS VA.

villeneuvedascqflers.os.513601@
lfhf.fr
fosva.footeo.com
facebook.com/FOSVAFoot
instagram.com/fosva_football/
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 Le Villeneuve d’Ascq Fre-
tin Athlétisme (VAFA) a dé-
marré sur les chapeaux de 
roues, enchaînant les per-
formances marquantes sur 
piste, en cross et en trail. 

Le 12 octobre, lors de la 
Coupe de France des relais, 
le club a décroché une su-
perbe troisième place sur le 
relais 4 x 800 m, confirmant la 
qualité de son collectif et la 
force de son encadrement. 
Une médaille nationale qui 
illustre la dynamique positive 
du groupe.

Quelques semaines plus tard, 
le cross du comité à Lomme 
a ouvert la saison hivernale. 
Les athlètes du VAFA y ont 
brillé avec une victoire chez 
les poussines, un doublé chez 
les minimes filles, un doublé 
chez les féminines sur le cross 
long, ainsi qu’une multitude 
de podiums et de places 
d’honneur. Ces résultats tra-
duisent la qualité des entraî-
nements chez les athlètes de 
toutes âges au sein du club !

Mais l’exploit le plus reten-
tissant est venu de Pierre 
Livache, licencié au VAFA, 
qui a remporté le prestigieux 
Grand Trail des Templiers 
2025. Sur un parcours my-
thique de 80,7 km et 3 443 m 
de dénivelé positif, il s’est im-
posé en 6 h 45’ 44’’, devan-
çant des spécialistes interna-
tionaux. Sa victoire est à ce 
jour la plus impressionnante 
de l’histoire du club en trail.

Dans le même esprit de trans-
mission et de développe-
ment, le VAFA annonce l’ou-
verture, à partir du 10 janvier, 
d’une nouvelle section desti-
née aux plus jeunes : “Graines 
de trail”. Conçue pour les en-
fants de 6 à 11 ans, elle leur 
permettra de s’initier à la 
course nature chaque same-
di matin de 10h à 11h. Cette 
initiative complète l’école de 
trail déjà en place pour les 
12-17 ans, avec des entraî-
nements le mercredi soir et le 
samedi matin.

Entre podiums nationaux, 
victoires locales et triomphe 
international, le VAFA dé-
montre une nouvelle fois sa 
capacité à briller sur tous les 
terrains. Et avec l’ouverture 
de nouvelles sections pour les 
jeunes, le club prépare déjà 
l’avenir, fidèle à sa mission : 
former, accompagner et ins-
pirer les générations d’ath-
lètes à venir.

 Du 26 octobre au 2 no-
vembre, La Raquette a ac-
cueilli la deuxième édition du 
tournoi international ITF W35 
Femmes en Nord. 

Un plateau international
de haut niveau et

une marraine d’exception

Ce tournoi, rendez-vous dé-
sormais solidement installé 
dans le paysage du tennis 
féminin, mêlant haut niveau 
sportif et engagement ci-
toyen, a réuni une soixantaine 
de joueuses du top 200 mon-
dial venues de toute l’Europe. 
Doté de 25 000 €, inscrit au cir-
cuit mondial ITF, il est dirigé par 
Samia Medjahdi, ancienne 
joueuse professionnelle et di-
rectrice du club. 
La marraine de l’édition, 
Sarah Pitkowski, ex n°29 
mondiale et formée à La 
Raquette, a partagé son ex-
périence avec les jeunes es-
poirs, soutenu les bénévoles 
et participé à de nombreux 
temps forts de la semaine.
Sur le plan sportif, la finale 
du simple a tenu toutes ses 
promesses : la Néerlandaise 
Anouck Vrancken Peeters 
(WTA 333) s’impose face à 
la Française Amandine Mon-
not (WTA 478) au terme d’un 
match accroché : 4/6 – 7/5 – 
6/4. En double, le duo Alice 
Robbe/Irene Burillo Escori-
huela remporte le titre face 
à Manon Léonard / Océane 
Babel (6/3 – 6/2).
Cette édition fut également 
l’occasion de mettre en lu-
mière l’école de ramasseurs 
de balles du club, dont le 
professionnalisme et l’éner-
gie ont marqué les joueuses 
et le public.

Un mois d’octobre placé
sous le signe

d’Octobre Rose

Fidèle à ses valeurs de par-
tage et de solidarité, La Ra-
quette (qui avait mis son logo 
aux couleurs d’octobre rose), 
a mené tout au long du mois 
d’octobre une série d’actions 

dédiées à la prévention du 
cancer du sein. Un engage-
ment qui s’est naturellement 
inscrit au cœur du tournoi. 
Les temps forts

• 28 octobre – Padel San-
té : Séance découverte desti-
née à six patientes du Centre 
Oscar Lambret, pour une pa-
renthèse sportive adaptée et 
conviviale.

• 29 octobre – Les Cham-
pionnes en Nord : Session 
de tennis santé réunissant 
joueuses ITF, adhérentes de 
l’association Mon Bonnet 
Rose et bénévoles du club. 
Les participantes ont enchaî-
né avec un atelier de palpa-
tion, des échanges autour 
de témoignages et un goûter 
rose, agrémenté des choux 
spécialement créés par le 
boulanger pâtissier villeneu-
vois Alexandre Fonseca.

Le Challenge ACES roses :
quand le sport soutient

la recherche
 

Symbole fort de l’enga-
gement des sportives, le 
challenge ACES ROSES a 
transformé chaque ace en 
don. Pour chaque service 
gagnant, 10 € étaient versés 
par le club, avec un abon-
dement des partenaires : 
Clasquin, DGS Conseil, Mon-
dial Relay, Nocea Propreté, 
MMA et In Extenso. Résultat : 
7 870 € collectés.
La vente de goodies et les 
achats solidaires ont ajou-
té 358 €, portant le total des 
dons à 8 228 €. Ces fonds 
seront reversés à Mon Bon-
net Rose et ONCO Lille, afin 
de soutenir la recherche et 
l’accompagnement des pa-
tientes.
Une « boîte à ACES » a permis 
au public de suivre l’évolu-
tion des dons : une balle de 
tennis rose était ajoutée pour 
chaque ace inscrit

Grâce à la mobilisation des 
joueuses, bénévoles, par-
tenaires et associations, 
cette édition 2025 du tour-
noi ITF W35 Femmes en Nord 
confirme que le sport peut 
être un formidable vecteur 
de solidarité. La Raquette 
donne déjà rendez vous à 
toutes et tous pour une nou-
velle édition encore plus en-
gagée.

 IVAI brille en ce début de 
saison : trois compétition, une 
pluie de médailles et un titre 
par équipe à Genève.

Le club de jiu-jitsu brésilien 
lance sa saison 2025 avec une 
intensité remarquable. En l’es-
pace de trois compétitions, 
ses athlètes ont cumulé les 
podiums et décroché un titre 
collectif prestigieux à l’inter-
national. Ce début d’année 
témoigne d’un engagement 
total, d’un travail technique 
solide et d’une cohésion qui 
fait la force du club.

Un départ tonitruant
au Gi No Gi Challenge

de Saint-Pol-sur-Mer

Le 26 octobre, IVAI ouvrait le 
bal au Gi No Gi Challenge, 
une compétition relevée où 
les Villeneuvois n’ont rien lais-
sé au hasard.
Ismael Cherifi s’y est particu-
lièrement distingué avec un 
doublé d’or en gi et en no-gi, 
illustrant sa polyvalence et 
son sérieux à l’entraînement. 
Aïmen Hennach signe égale-
ment une belle performance 
avec l’or en gi et le bronze en 
no-gi, tandis qu’Armen Grido-
rian s’impose en gi dans une 
catégorie disputée.
Les autres représentants du 
club ont confirmé cette dy-
namique : Djibril décroche 
le bronze en no-gi et Zaka-
ria Reznara obtient l’argent, 
prouvant que la relève est 
solide. Une entrée en ma-
tière qui posait déjà les bases 
d’une saison ambitieuse.

Open des Hauts-de-France : 
une moisson collective

Quelques semaines plus tard, 
l’Open des Hauts-de-France 
CFJJB à Verquin a permis au 
club d’enfoncer le clou.
Badredine Saber s’y est of-
fert un triplé remarquable : 
argent en gi, argent en no-gi 
et bronze en absolute. De son 
côté, Ismael Cherifi continue 
sur sa lancée avec une nou-
velle médaille d’or.
Les résultats s’enchaînent : Ar-
men Gridorian (bronze), Mo-
hamed Heye (argent), Ilian 
Hamiche (double argent), 
Martin Edda (argent), Léna 
Bensalem (bronze), Sofiane 

Khennache (argent) et Aksel 
Zafrane (bronze) enrichissent 
le tableau.
La jeune génération se dis-
tingue également grâce à 
Haris Zafrane, auteur d’un 
doublé d’or qui confirme l’ex-
cellente formation proposée 
par IVAI.
Là encore, l’état d’esprit col-
lectif a joué un rôle clé, avec 
une solidarité visible sur et en 
dehors des tatamis.

Geneva International 
Open IBJJF :

IVAI au sommet en Europe

Le 15 novembre marque un 
tournant majeur : IVAI dé-
croche la première place 
par équipe au Geneva Inter-
national Open IBJJF, un ren-
dez-vous qui rassemble des 
compétiteurs venus de toute 
l’Europe.
Ce titre collectif s’appuie sur 
de solides performances in-
dividuelles. Nordine Louerrad 
remporte l’or en kimono, Léna 
Bensalem poursuit son ex-
cellent début de saison avec 
l’argent, et Aksel Zafrane 
monte une nouvelle fois sur 
le podium avec une médaille 
de bronze.
Obtenir un tel classement 
face à des clubs profes-
sionnels ou semi-profession-
nels montre l’investissement 
constant des encadrants, 
l’implication des athlètes et le 
soutien fidèle des familles.

Une saison prometteuse

Avec ces résultats, IVAI s’af-
firme comme l’un des clubs 
les plus dynamiques des 
Hauts-de-France. La saison 
s’annonce encore riche en 
défis, et les compétiteurs — 
débutants comme confirmés 
— poursuivent leur prépara-
tion avec sérieux.
Le club invite d’ailleurs les ha-
bitants de Villeneuve-d’Ascq 
à venir découvrir l’univers du 
jiu-jitsu, où respect, discipline 
et dépassement de soi restent 
les valeurs maîtresses.

ATHLÉTISME

VAFA
Un lancement de saison avec éclat

TENNIS

LA RAQUETTE
Perfomance, solidarité et engagement

ARTS MARTIAUX

IVAI
Le club brille en ce début de saison

Contact
acvaathletisme.fr/
/VAFA59
/vafathletisme

Contact
laraquette.fr
/LRVAMEL
/laraquettevdamel

Contact
ivai.fr
/IconVilleneuvedAscq
/ivai_bjj

Remise des prix du tournoi avec les ramasseurs de balles (à gauche) et 
les arbitres de ligne (à droite), en présence des partenaires du tournoi.

Atelier de palpation avec le 
collectif Octobre Rose en Nord 
et Mon Bonnet Rose
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 Le club de taï-do a ou-
vert cette saison une section 
dédiée à une nouvelle disci-
pline : le body karaté. 

Le body karaté est un 
concept alliant des mouve-
ments d’arts martiaux, essen-
tiellement des techniques de 
karaté, à un rythme cardio, 
le tout en musique. Quand le 

karaté rejoint le fitness, c’est 
ce qu’on appelle le body ka-
raté.

Un cours est constitué d’exer-
cices chorégraphiés sur des 
musiques entraînantes. Il y a 
une importante relation “mu-
sique-mouvement” et cela 
en fait une discipline ludique, 
accessible à tous (le body 
karaté est sans contact), sans 
besoin d’expérience dans 
les arts martiaux ou dans le 
fitness.

N’hésitez pas à venir effec-
tuer une séance d’essai pour 
découvrir cette nouvelle 
discipline dans la bonne hu-
meur et la convivialité. Les 
cours ont lieu le vendredi de 
18h45 à 19h45 à la salle de 
combat des ESUM.

 Le club a organisé fin oc-
tobre une semaine de stage 
qui s’est conclue par un 
concours d’équifun. 

Depuis les épreuves “mous-
tiques”, avec notre plus 
jeune concurrent, Noé, 5 
ans, jusqu’aux expertes de 
l’épreuve “élite” : du beau 
sport en ce vendredi 24 oc-
tobre. 
Une journée formidable, des 
parcours incroyables, des ca-
valiers à l’équitation juste et 

irréprochable. Cela augure 
une saison prometteuse ! 
Nous finissons ces journées 
toujours bien fatigués mais 
repus de bonheur et fiers de 
faire le plus beau métier du 
monde entourés de cavaliers 
attentifs et de parents bien-
veillants.

Un immense merci aux pa-
rents qui n’hésitent jamais à 
mettre la main à la pâte pour 
embellir nos parcours.
 

 Le CEVA a organisé son 
assemblée générale et sa 
fête de “Noël-Automne” le 
samedi 22 novembre dernier 
au Palacium. 

Après la présentation des 
différents rapports de l’asso-
ciation (moral, financier et 
sportif), les épéistes de tous 
les groupes, âgés de 5 ans 
et demi à 60 ans, ont ensuite 
réalisé des matchs à l’épée 
sous les yeux de leur famille. 
Une démonstration d’es-

crime fauteuil avec le handi-
fix a permis aux adhérents qui 
ne pratiquent pas le mardi 
soir de découvrir la discipline.
L’après-midi festive s‘est termi-
née par un goûter convivial.
165 participants dont 65 ad-
hérents présents : une pré-
sence record cette année ! 

La saison dernière a permis 
au club d’atteindre égale-
ment son record de licen-
ciés (117) et ce nombre se 
maintient en cette saison 
2025/2026.
Le club augmente encore son 
taux de féminisation qui at-
teint plus de 38%, restant ainsi 
au-dessus de la moyenne na-
tionale pour l’escrime (35%). 
Le groupe Ado des 12-15 ans 
est d’ailleurs à la parité par-
faite (14 filles, 14 garçons).

Les essais en vue d’inscription 
pour la saison prochaine seront 
possibles à partir du mois de mai 
2026.

 La compétition interdé-
partementale individuelle de 
gymnastique rythmique s’est 
déroulée le week-end du 8 et 
9 novembre au Palacium. 

Plus de 40 gymnastes du 
VARS-LM étaient engagées 
en catégorie Nationales A, B 
et C. Léonie Dumuret, en ca-
tégorie Espoir cette année (le 
plus niveau pour sa catégo-
rie d’âge), était en démons-
tration afin de préparer la re-
vue d’effectif nationale du 6 
décembre à Calais.

De jolies prestations et le sou-
rire des parents ont permis de 
vivre pleinement ce week-
end de compétition.
Les résultats sont très encou-
rageants avec de belles pre-
mières places :

• NAT C 16-17 ans Safia Du-
ponchelle, NAT C 18 ans Ca-
mille Beghin, 

• Nat B 12-13 ans Mahaut 
Khiredine-Chimot, NAT B 16-
17 ans Maya Flissi, Nat B 18 
ans Cléa Delattre.

• NAT A 12-13 ans Eléanore 
Kern, NAT A 16-17 ans, Cé-
leste Verdonck.

Nous retrouverons toutes ses 
gymnastes lors de la com-
pétition qualificative aux 
championnats de France, 
qui se déroulera les 13 et 14 
décembre à Coy- la-Forêt. 

Un grand merci à tous les 
bénévoles pour leur bonne 
humeur et leur investissement 
sans faille lors de cette com-
pétition, ainsi qu’aux juges 
investis pendant 48 heures 
non-stop !

 Le dernier Championnat 
d’Europe de foot fauteuil, 
oragnisé en septembre 2025 
à Lignano Sabbiadoro (Ita-
lie), a réuni les meilleures na-
tions de la discipline.. 

L’équipe de France y a 
confirmé sa suprématie en 
décrochant un nouveau titre 
européen face à l’Angleterre 
lors d’une finale haletante 
remportée sur le score de 1-0.
Invaincus tout au long de 
la compétition et n’ayant 
concédé qu’un seul but, les 
Bleus ont réalisé un parcours 
quasi parfait, confirmant leur 
statut de référence euro-
péenne dans le foot-fauteuil.

Parmi les champions, deux 
joueurs villeneuvois, Bryan 
Weiss et Youcef Ayad 
Zeddam, ont contribué à ce 
succès collectif, illustrant l’ex-
cellence de la formation et 

de l’engagement local. Leur 
présence au sein des Bleus 
récompense plusieurs an-
nées d’investissement au plus 
haut niveau.

Côté belge, Ilan Genc et Flo-
rian Lechantre, également li-
cenciés à Villeneuve-d’Ascq, 
ont porté haut les couleurs 
de leur sélection. Leur partici-
pation témoigne de la vitalité 
du foot-fauteuil villeneuvois, 
dont le rayonnement dé-
passe désormais les frontières 
françaises.

Cette double représentation 
franco-belge fait la fierté du 
club de Villeneuve-d’Ascq 
Foot-Fauteuil et de tout le mou-
vement handisport régional.

Félicitations à nos Villeneu-
vois ainsi qu’à leur équipe 
nationale pour leur perfor-
mance !

 VALMO continue d’en-
chaîner les résultats et les 
premières cette saison. 

Jean Baudson sélectionné
en Groupe France -18 ans

Symbole de la progression 
régulière de notre école de 
course d’orientation, Jean 
Baudson vient d’être sélec-
tionné pour intégrer le Groue 
France -18 ans pour la saison 
2026 : une consécration et 
une première pour le club !

Après une saison quasi par-
faite lors des championnats 
2025 (2 titres et une 2e place), 
il a brillamment réussi les 
tests de détection lors des 
vacances de la Toussaint 
du côté de Fontainebleau. 
Il pourra profiter des stages 
fédéraux organisés tout au 
long de l’année et aussi d’un 
suivi régulier, avec pour ob-
jectif une sélection pour les 
championnats d’Europe U16 

fin juin en Slovénie.
Nul doute que cette pre-
mière étape va donner des 
idées aux plus jeunes du club 
qui poussent derrière !

Serguei Smirnov,
double champion de France

en trois jours !

Depuis son retour à la course 
d’orientation il y a quelques 
années, Serguei (à droite 
sur la photo) attendait cela 
avec impatience ! Et il a fait 
fort en doublant la mise coup 
sur coup : une première fois 
en remportant le champion-
nat de France de nuit H40 
puis en enchaînant deux 
jours plus tard, sur le format 
spint qu’il affectionne tant, 
devant son partenaire de 
club, Jérôme Baudson.
Une belle récompense pour 
notre champion qui a ar-
penté cette année de nom-
breuses cartes pour atteindre 
son but !

ARTS MARTIAUX

TAI DO CLUB
Nouvelle section body karate

ÉQUITATION

LES CAVALIERS DE V. D’ASCQ
Une belle semaine de stage

ESCRIME

CEVA
Un record de participants

GYMNASTIQUE RYTHMIQUE

VARS LM
Compétition interdépartementale individuelle

FOOTBALL EN FAUTEUIL

FFVA
Quatre Villeneuvois brillent
au Championnat d’Europe

COURSE D’ORIENTATION

VALMO
Un sélectionné en Groupe France -18 ans
et un double champion de France

Contact
06 85 21 29 09

Contact
poneyclubvilleneuvedascq.e-monsite.com/
/pcvilleneuvedascq

Contact
escrime-ceva.fr/
/escrime.ceva

Contact
vars-lm.com
/VARSLM
/varsgr

Contact
ff-va.fr
Villeneuve d’Ascq Foot Fauteuil
villeneuve_dascq_footfauteuil

Contact
valmo.net
/VALMOrientation
/valmo_59/

Jean Baudson (photo de gauche) et Serguei Smirnov (tout à droite) 
font la fierté de leur club.

À vos agendas !

Festivars
24 janvier 2026

à la salle Marcel Cerdan

Compétition ENSEMBLES 
compétition régionale
les 14 et 15 mars 2026

au Palacium.
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ACVA (athlétisme)
Roberto MANGATIA

LA RAQUETTE (tennis)
Jean-Jacques RAPEZ

VARS LM (gym rythmique)
Brigitte MAINGUET

FFVA (foot en fauteuil)
Youcef AYAD-ZEDDAM

JUDO CLUB FLERS SART
Sandra SAING

US ASCQ (football)
Michel HARDY

VALMO (course d’orientation)
Bastien BERTOUT

LM HBCV (handball)
Karim BENBEKHTI

VIKA (karaté)
Nicolas MORTEIRO

FFVA (foot en fauteuil)
Bryan WEISS

AS ARBOnnoise (squash)
Colin ROUSSEL

AVAN NATATION
Lilouan MESLIN

TAEKWONDO CLUB
Léane THETTEN

 VALMO (course orientation)
Jean BAUDSON

VALMO (course orientation)
Jérôme BAUDSON

VARS LM (gym ryhtmique)
Mathilde WOJTKOWSKI

LA RAQUETTE (tennis)
Louis DESBONNET

ST SÉBASTIEN (tir à l’arc)
Alain DESCAMPS

ASVAM (volley ball)
Soufi ane BOUTAIBI

TAEKWONDO CLUB
Boussad AMIRAT

ASVAM (volley ball)
Flavie HUS

LM HBCV (handball)
Jonathan WILLEMO

LA RAQUETTE (tennis)
Mathieu POTEZ

ASPT (tai ji tsu)
Roselyne SELOSSE

IVAI (ju jitsu)
Yamin GUERFI

ST SÉBASTIEN (tir à l’arc)
Gérald CUVELIER

LM HBCV (handball)
Thomas JACQUET

CSLG (football)
Yvon FRUCHART

AVAN NATATION
Youssef CHIHEB

MTNV (trail)
Simon DECOBERT

MTNV (trail)
Elise MARTINOT

ACVA (athlétisme)
William DARTRON

LA RAQUETTE (tennis)
Sophie BRIEZ

MTNV (trail)
Arnaud BECART

ST JEAN BAPTISTE (gym)
Noémie DERNONCOURT

TAEKWONDO CLUB
Achrat AOUIRA

CS COCTEAU (tai chi chuan)
Jean-Claude ROGER

ST SÉBASTIEN (tir à l’arc)
Come DEBUSER

Cette soirée, organisée 
par l’OMS en partena-

riat avec la ville, a permis de 
mettre à l’honneur les béné-
voles et les entraîneurs pour 
leur engagement et les spor-
tifs qui ont brillé lors de la sai-
son 2024/2025. 

Les récompenses ont été 

remises par le Maire Gérard 
Caudron, l’adjoint au sport 
Jean-Michel Molle et le pré-
sident de l’OMS Claude 
Pitkowski.

Pour ce qui est des lots, les 
sportifs par équipe se sont 
vus remettre une enceinte 
connectée, les bénévoles et 

encadrants, un drap de bain 
et les sportifs individuels, une 
bouteille isotherme.

Les prix de l’Esprit sportif “Viva 
Services”, décerné à deux 
jeunes de -21 ans, ont reçu 
une carte cadeau de 75 € 
offerte par notre partenaire 
Viva Services, une enceinte 

connectée et un sac. Le prix 
de l’Action a reçu un chèque 
de 150 € et une enceinte 
connectée.

Côté ludique, les participants 
ont été invités à une tombola 
à leur arrivée au Palacium et 
une roue de la fortune a per-
mis de distribuer des bonbons 

125 récompensés

24 associations

14 bénévoles

15 sportifs individuels

12 entraîneurs

12 équipes

(soit 84 sportifs)

JUDO CLUB FLERS SART
Sovann SAING

La soirée des Récompenses du Sport a eu lieu le vendredi 12 décembre au Palacium.
et de rythmer la soirée afi n 
de faire de cette cérémonie 
annuelle un évènement fes-
tif.

Merci à tous les présents 
d’avoir participé à notre 
belle soirée !
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VALMO - U16 (course d’orientation)
Vice-championne de France de Relais

AS QUENEAU - GR Excellence (gym rythmique)
Championne de France

FFVA - D1 (foot fauteuil)
Vice-championne du Monde

AS ARBOnnoise - Régionale 2 (squash)
Montée en R1

VALMO - D12 (course d’orientation)
3e au championnat de France Relais

STRIKE 59 - Seniors + (bowling)
Vice-championne de France

LM HBCV - U13 Masculins (handball)
Championne départementale

AS Rimbaud - GR Établissement (gym rythmique)
Vice-championne de France

Prix de l’esprit sportif “viva services”
LM HBCV - César FRAPPART - 17 ans - 4 ans au club

Prix de l’esprit sportif “viva services”
AS Queneau - Zoé DROULEZ - 17 ans

Prix de l’action
Masterclass “ Oui au handicap, non à la discrimination “

ACVA - Minimes Filles et Garçons (athlétisme)
3e aux championnats de France

VARS LM - Duo Fédéral (gym rythmique)
Championne de France

ESBVA - U15 Féminines 2 (basket)
Championne des Hauts de France

LA RAQUETTE (tennis)
Accession en N4

US ASCQ (football)
Kévin HOCQUAUX

VARS LM (gym rythmique)
Nadège COULON

connectée et un sac. Le prix 
de l’Action a reçu un chèque 
de 150 € et une enceinte 
connectée.

Côté ludique, les participants 
ont été invités à une tombola 
à leur arrivée au Palacium et 
une roue de la fortune a per-
mis de distribuer des bonbons 

Depuis maintenant 4 ans, 
César fait partie intégrante 
de la vie du club. Jeune 
mais déjà très expérimen-
té, César est un bénévole 
dévoué, toujours disponible 
et surtout profondément 
engagé dans tout ce qu’il 
entreprend pour le club.

Arbitre JAT2, il représente le 
LM HBCV avec sérieux et ri-
gueur sur les terrains. 
Chaque samedi matin, il est 
fi dèle au poste pour entraî-
ner et encadrer les baby et 
les mini hand, transmettant 
avec passion les bases du 
handball aux plus jeunes.

Ce qui marque chez Cé-
sar, au delà de ses compé-
tences techniques, c’est sa 
maturité, sa fi abilité et sa 
volonté constante de par-
tager ses connaissances. 
Il est un exemple inspirant 
de ce que la jeunesse peut 
apporter à un club.

Zoé, élève du lycée Ray-
mond Queneau, s’est illus-
trée dès la classe de se-
conde (2023/2024) par une 
détermination remarquable. 
Convaincue du potentiel de 
son groupe, elle a encou-
ragé l’ouverture d’une AS 
Gymnastique Rythmique. En 

première (2024/2025), elle a 
su mobiliser ses camarades, 
former une équipe compéti-
tive et en devenir la coach, 
guidant le groupe avec 
bienveillance, motivation 
et exigence. Avec sa mère, 
elle a confectionné des 
justaucorps et retravaillé la 
musique, tout en obtenant 
des ballons de compétition 
grâce à son club et à son 
ancien collège, sans sollici-
ter d’aide fi nancière. Pen-
dant les compétitions, son 
attitude positive et son sou-
tien constant ont contribué 
au titre de champions de 
France excellence 2025.

Cette journée de sensi-
bilisation, conçue par les 
élèves et pour les élèves, 
invite les 300 lycéens de 
seconde à découvrir diffé-
rents handicaps à travers 
des ateliers immersifs me-
nés par l’AS sport partagé. 
Les participants expéri-
mentent la cécité grâce à 
des lunettes simulant divers 
troubles visuels, un parcours 
guidé ou une course aux 
plots, ainsi que la surdité, 
la malvoyance ou encore 
des activités comme le 

torball, la boccia et le bas-
ket fauteuil. Des ateliers 
reproduisent également 
les effets de la dyslexie, de 
la dyspraxie, du spectre 
de l’autisme ou initient au 
braille. L’objectif est de 
comprendre les besoins 
d’un camarade en situa-
tion de handicap et la né-
cessité d’aménagements. 
Les élèves assistent aussi à 
une pièce immersive sur les 
DYS et échangent avec 
des témoins concernés.

La soirée des Récompenses du Sport a eu lieu le vendredi 12 décembre au Palacium.
Le Prix de l’esprit sportif “Viva Services” est décerné 
à un-e sportif-ve de moins de 21 ans qui se distingue par 
son implication au sein de son club et pour son respect des 
valeurs du sport.

Le Prix de l’Action est attribué à une association pour son 
action originale menée auprès de jeunes, d’écoles, d’éta-
blissements spécialisés ou pour sa mobilisation en direction 
d’associations humanitaires.

et de rythmer la soirée afi n 
de faire de cette cérémonie 
annuelle un évènement fes-
tif.

Merci à tous les présents 
d’avoir participé à notre 
belle soirée !
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Retrouvez les articles 
de chaque numéro 

de Spor’ama sur

sporama.info

N’hésitez pas
à vous

abonner !

Patrick a 62 ans. Il a deux 
fi lles, habite Mons-en-Baroeul 
depuis 18 ans et est agent 
municipal

Spor’ama : Vous êtes béné-
vole à l’ACVA section han-
disport mais vous êtes égale-
ment sportif de haut niveau. 
Avez-vous pratiqué d’autres 
sports ? Pouvez-vous nous 
dire quelques mots sur le 
choix du running, sur vos per-
formances ?

Patrick Lemaire :  J’ai prati-
qué le karaté pendant 4 ans 
quand j’étais adolescent. 
C’est à l’armée que j’ai dé-
buté en 1983 le running puis 
repris la course à pied à 29 
ans. Depuis je n’ai plus arrê-
té et j’ai enchaîné compéti-
tion sur compétition, toutes 
distances. Les performances 
sont venues au fur et à me-
sure du temps tout en restant 
modestes. J’ai 62 ans et suis 
toujours en train de courir et 
d’enchaîner les compéti-
tions. Je continue d’ailleurs à 
me qualifi er pour les cham-
pionnats de France 5 km, 
10 km et semi-marathon en 
faisant les minimas deman-
dés.

S. : Villeneuve d’Ascq est une 
ville très impliquée dans l’in-
clusivité des sportifs porteurs 
de handicap. Vous-même 
participez à cette démarche 
puisque vous êtes depuis 8 
ans responsable de la sec-
tion handisport de l’ACVA. 
Comment avez-vous connu 
ce club et qu’est-ce qui vous 
a motivé à faire du bénévo-
lat ?

P. L. :  J’ai découvert ce club 
par hasard. J’y ai commen-
cé le bénévolat en 2016 en 
faisant guide avec un mal-
voyant. Ma motivation est 
surtout venue à la suite d’un 
cancer de l’œil que l’on m’a 
détecté en 2015. La perte 
d’un œil m’a beaucoup mar-
qué et j’avais un énorme be-
soin de faire quelque chose 
d’autre dans ma vie. En 2016 
le club a fait un appel pour 
trouver un guide afi n de faire 
le marathon de Paris avec 
un malvoyant. J’ai foncé sur 
l’occasion et n’ai cessé de-
puis de m’occuper de per-
sonnes en situation de han-
dicap. 

S. : Vous avez été le guide 
athlète d’Anne-Sophie 
Centis qui est non voyante. 
Elle a été championne de 
France en demi-fond et a 
participé aux Jeux Olym-
piques de Paris 2024 en 

paracyclisme. L’accompa-
gner a sans doute été pour 
vous une belle aventure ?

P. L. :  J’ai été guide d’An-
ne-Sophie Centis à qui j’ai 
dû apprendre à courir, pro-
gresser et devenir une ath-
lète. C’est une personne très 
déterminée, ce qui a facilité 
ma tâche. Ensemble nous 
sommes devenus champions 
de France de demi-fond. 
Deux ans avant les Jeux 
Olympiques de 2024, le pa-
racyclisme français n’avait 
aucune féminine défi ciente 
visuelle. La Fédération Fran-
çaise d’Athlétisme, après 
avoir examiné les perfor-
mances des différents ath-
lètes, a convoqué six d’entre 
elles dont Anne-Sophie. Elle 
a été sélectionnée avec trois 
autres athlètes et son aven-
ture a commencé. Elle m’a 
consulté pour avoir mon avis 
sur ce projet et sans hésita-
tion je lui ai dit de foncer !

S. : Quelles missions béné-
voles assurez-vous à l’ACVA 
ou à l’extérieur ?

P. L. :  Elles sont multiples :  
coach section Handi-jeunes 
de 11 ans à 17 ans avec 
divers handicaps, coach 
handisport adultes et guide 
défi cients visuels et coach 
section running loisirs/sport et 
santé adultes. Je suis égale-
ment juge en compétitions 
et bénévole dans diverses 
manifestations organisées 
par le club. Je fais par ailleurs 
partie du comité directeur de 
l’Offi ce Municipal du Sport 
de Villeneuve d’Ascq où je 
m’occupe de la partie han-
dicap. Avec Delphine De-
cottignies, chargée du sport 
& handicap et sport santé 
-  bien-être à l’OMS, je par-
ticipe à diverses manifesta-
tions (dans les écoles, les as-
sociations et en entreprises). 
Je fais aussi du bénévolat 
dans d’autres villes, pour le 
handicap et le comité régio-
nal handisport.

S. : Pouvez-vous évoquer 
pour nos lecteurs vos plus 
belles réussites dans le sport ? 

P. L. :  Mes plus belles réus-
sites sont d’avoir fait gagner 
plusieurs titres à mes athlètes 
handisports aux champion-
nats de France mais aussi 
de beaux podiums pour eux 
en courses sur route. À titre 
personnel j’ai fait plusieurs 
podiums dans mes catégo-
ries d’âge et ça fait toujours 
plaisir.

S. : Et peut-être aussi les diffi -
cultés que vous rencontrez ?

P. L. :  Il reste diffi cile de trou-
ver des guides bénévoles 
pour les défi cients visuels et 
c’est bien regrettable. Je 
profi te de cette tribune pour 
faire appel aux bonnes vo-
lontés ! 

S. : Savez-vous combien de 
personnes sont comme vous 
engagées à l’ACVA dans 
l’accompagnement des 
sportifs porteurs de handicap 
?

P. L. :  Plusieurs coachs du club 
ont maintenant des athlètes 
en situation de handicap 
dans différentes disciplines. 
Le club est très impliqué sur 
l’inclusion en général. 

S. : Combien de temps 
consacrez-vous au bénévo-
lat ?

P. L. :  Chaque semaine j’as-
sure quatre entraînements 
avec les deux sections mé-
langées “handi-adultes” 
et “sport santé/loisirs” plus 
un entraînement “han-
di-jeunes”. Le bénévolat 
prend beaucoup de temps 
et j’en fais tellement que je 
ne compte pas le temps pas-
sé.

S. : Quelles sont vos grandes 
satisfactions dans vos actions 
de bénévole ?

P. L. :  La joie et le bonheur 
des personnes que j’aide ou 
entraîne. 

S. : Quel est votre meilleur 
souvenir dans le sport, le bé-
névolat ?

P. L. :  En 2024, j’ai eu la joie, 
l’immense fi erté, de porter la 
fl amme paralympique avec 
Anne-Sophie Centis, l’athlète 
que j’accompagne. Mes 
meilleurs souvenirs sont aussi 
tous les instants passés à gui-
der mes athlètes non-voyants 
pour réaliser leurs rêves. Leur 
joie à chaque podium est 
pour moi une vraie récom-
pense.

S. : Avez-vous une citation 
qui illustre votre engagement 
dans le bénévolat ?

P. L. :  « Seul on va vite, en-
semble on va plus loin ».

Rédacteur : Pierre Gabriel

sur les bénévoles
ZOOM

paracyclisme. L’accompa-
gner a sans doute été pour 

Patrick Lemaire

ACVA - Section handisport

La Fondation Crédit Mutuel Alliance Fédérale :
un soutien décisif pour l’inclusion sportive

Grâce au soutien de 
la Fondation Crédit 

Mutuel Alliance Fédérale, 
l’Offi ce Municipal du Sport 
de Villeneuve-d’Ascq a 
pu, sur la saison 2024-2025, 
indemniser les clubs enga-
gés dans des actions d’in-
clusion et de sensibilisation 
au handicap.

Cette aide fi nancière, re-
lative à l’appel à projet 
2024-2026, a permis de re-
mercier une quinzaine de 
clubs du territoire pour leur 

investissement constant 
en faveur d’un sport ac-
cessible à tous. Par leurs 
participations aux challen-
ges Sport pour Tous et aux 
Journées Sport et handi-
cap, ils permettent jour 
après jour de changer les 
regards, favoriser la mixité 
et offrir aux jeunes — avec 
ou sans handicap — des 
espaces de pratique par-
tagés.

Le collectif “Sport & handicap” réuni
pour renforcer les actions inclusives

Le collectif Sport & Han-
dicap s’est réuni le ven-

dredi 21 novembre 2025, 
rassemblant clubs sportifs, 
associations, établisse-
ments spécialisés et ac-
teurs engagés en faveur 
de l’inclusion. Cette ren-
contre a permis de parta-
ger les initiatives menées 
sur le territoire et de renfor-
cer la coordination entre 
les différents partenaires.

Dans cette continuité, 
l’OMS, en lien avec les 

acteurs du collectif, or-
ganisera en juin 2026 une 
semaine entière d’actions 
conjointes dédiée à la 
promotion du sport inclusif 
sur l’ensemble du territoire.

Un rendez-vous fédéra-
teur pour valoriser l’en-
gagement de chacun et 
poursuivre la construction 
d’une ville toujours plus 
accessible.

Nouvelle saison pour nos
Petits champions du samedi matin

L’Offi ce Municipal 
du Sport de Ville-

neuve-d’Ascq est heureux 
de lancer, pour la deu-
xième année consécu-
tive, ses séances de Sport 
Adapté destinées aux 
enfants de 6 ans et plus, 
chaque samedi matin à la 
salle du Blason.

Grande nouveauté cette 
année : les clubs sportifs 
du territoire se mobilisent 
et proposeront, tout au 
long de la saison, des ini-
tiations variées pour per-
mettre à ces jeunes sportifs 
de découvrir de nouvelles 
disciplines.

L’objectif reste le même : 
favoriser l’inclusion de 
ces enfants au sein des 
associations sportives de 
la ville, en leur offrant un 
cadre bienveillant pour 
progresser et prendre 
confi ance.

Il reste encore quelques 
créneaux disponibles 
pour les clubs souhaitant 
rejoindre ce beau projet. 
Des places sont égale-
ment ouvertes pour de 
nouveaux enfants.

Pour toute information ou 
inscription, vous pouvez 
contacter Delphine De-
cottignies.

Première journée
Sport & handicap

Le 27 novembre, l’OMS 
a organisé une journée 
dédiée au sport et au 
handicap, en collabora-
tion avec le VARS LM et la 
Saint Jean Baptiste. Cet 
événement, réservé aux 
enfants et adolescents 
en situation de handicap 
mental et/ou psychique, 
a rassemblé 13 établisse-
ments et plus de 100 par-
ticipants.

Cette journée a permis 
aux jeunes de découvrir 
des activités gymniques 
et a suscité des vocations, 
comme celle de Laura, 12 
ans, qui a réalisé sa pre-
mière séance de gymnas-
tique artistique la semaine 
suivante.

L’OMS remercie les étu-
diants en activité phy-
sique adaptée de l’uni-
versité de Lille et la ligue 
de sport adapté des 
Hauts-de-France pour 
leur soutien. La prochaine 
journée sport et handicap 
« multisport » se tiendra le 
15 janvier 2026 à la salle 
Debruyne.

L’OMS s’affi lie pour la 
première fois à la
Fédération Française
Handisport

L’Offi ce Municipal du 
Sport de Villeneuve 

d’Ascq franchit une étape 
importante en devenant, 
pour la première fois, af-
fi lié à la Fédération Fran-
çaise Handisport (FFH). 
Cette démarche s’inscrit 
pleinement dans la volon-
té constante de l’OMS de 
rendre le sport accessible 
au plus grand nombre, 
quel que soit le handicap.

Grâce à cette affi liation, 
l’OMS pourra désormais 
accompagner plus effi ca-
cement les associations et 
structures adhérentes, no-
tamment pour faciliter leur 
accès aux journées d’ini-
tiation, aux activités de 
loisirs adaptées, ainsi qu’à 
du matériel spécifi que mis 
à disposition par la FFH 
entre autres choses.

Cette nouvelle coopé-
ration renforce l’enga-
gement de la Ville et de 
l’OMS en faveur d’un ter-
ritoire toujours plus inclusif, 
où chacun peut trouver 
sa place dans la pratique 
sportive.

Handisp�t
Sp�t Santé
Bien-être

Pour tout renseignement :
Delphine Decottignies

06 81 07 64 26
handisportsante@omsvdascq.fr

Groupe Facebook
Infos et échanges

avec les clubs sportifs 
Villeneuvois

facebook.com/groups/1452781218504026
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La réforme du plan comp-
table général issue du rè-

glement ANC n°=2022-06 du 
04/novembre 2022 va s’ap-
pliquer à l’ensemble des 
structures juridiques y com-
pris les associations sportives. 
Cette réforme entre en vi-
gueur obligatoirement pour 
les exercices comptables 
ouverts à compter du 1er jan-
vier 2025. Elle marque une 
étape déterminante dans la 
modernisation de la gestion 
fi nancière du secteur asso-
ciatif.

Quels vont être les princi-
paux apports de cette ap-
plication du nouveau plan 
comptable ?

• Clarifi cation du résultat 
exceptionnel. La défi nition 
change : il ne s’applique 
plus qu’aux évènements 
majeurs et inhabituels.

• Suppression des trans-
ferts de charges : les anciens 
comptes (791, 796, 797) dis-
paraissent, ce qui simplifi e la 
comptabilité mais oblige à 
reclasser certaines écritures 
en moins des comptes de 
charges.

• Réduction du nombre 
de comptes comptables : le 

plan comptable est simplifi é, 
avec la suppression de nom-
breux comptes obsolètes.

• Plan de comptes 
unique : les différents ré-
gimes (abrégé, de base, dé-
veloppé) sont unifi és, ce qui 
améliore l’homogénéité des 
états fi nanciers.

• Modernisation des états 
fi nanciers : les modèles de 
bilan et de compte de ré-
sultat sont simplifi és, avec un 
seul modèle obligatoire pour 
certaines entités.

• Annexe enrichie : l’an-
nexe comptable doit dé-
sormais donner plus d’infor-
mations (immobilisations, 
engagements hors bilan, 
contributions volontaires en 
nature…)

• Valorisation des contribu-
tions volontaires en nature : 
le bénévolat, les dons en 
nature ou la mise à dispo-
sition de biens doivent être 
comptabilisés ou, à défaut, 
explicités dans l’annexe.

• Reclassement des sub-
ventions d’investissement : 
la reprise des subventions 
d’équipement est désor-
mais enregistrée en compte 

d’exploitation et non plus en 
compte exceptionnel (an-
cien compte 777000). 

• Impact sur les soldes 
intermédiaires de gestion 
(SIG) : la réforme modifi e 
certains soldes (marge, résul-
tat, etc.) ce qui peut affec-
ter la communication avec 
les partenaires (banques, 
fi nanceurs…)

• Adaptation des systèmes 
comptables : nécessité de 
reparamétrer les logiciels 
comptables et d’informer les 
trésoriers des structures.

En défi nitive, cette réforme 
du plan comptable vise à 
donner aux clubs sportifs les 
moyens d’une gestion plus 
fi able, plus transparente et 
plus lisible, au service d’un 
secteur dont le rôle social et 
éducatif crée chaque an-
née de nouvelles attentes . 

Laurent DESMYTER
IN EXTENSO

ECONOMIE SOCIALE

Les associations sportives
et la réforme du plan comptable général
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Plateforme VAE

La loi du 21 décembre 2022 
portant notamment sur la ré-
forme de la VAE (Validation 
des Acquis de l’Expérience) 
a favorisé la création d’une 
Plateforme « France VAE » 
pour toutes les démarches 
VAE.
Elle sera, à compter du 1er 

janvier 2026, l’accès unique 
pour tous les candidats sou-
haitant obtenir une certifi -
cation professionnelle par 
cette voie.
Le candidat pourra, par ce 
biais, faire ses démarches 
en autonomie. Mais il pourra 
aussi - s’il le souhaite – y sol-
liciter un Architecte-Accom-
pagnateur de Parcours pour 
l’aider dans le montage et la 
rédaction de ses dossiers. En 
effet, dans le cadre d’une 
VAE, le candidat doit pro-
duire deux dossiers : un dos-
sier pour la recevabilité de 
sa demande (qui concerne 
essentiellement le contrôle 
du respect des conditions 
requises en fonction de la 
certifi cation professionnelle 
visée) et un autre dossier de 
validation qui sera examiné 

par un jury, lequel effectue-
ra également un entretien 
avec le candidat.
Pour tous les coûts liés à sa 
démarche VAE, le candidat 
peut mobiliser son Compte 
Personnel de Formation 
(CPF) ou, en accord avec 
son employeur, le fi nance-
ment par l’OPCO (Opéra-
teur de compétences) de 
l’entreprise ou enfi n fi nancer 
par ses propres moyens. 

Augmentation du plafond 
de la Sécurité Sociale

À compter du 1er janvier 
2026, le plafond de la Sécuri-
té Sociale va augmenter de 
2% ce qui le porte à 4 005 € 
mensuel ou 30 € de l’heure.

Des évolutions dans
les entretiens professionnels

Renforcée par la Loi de 
modernisation sociale du 8 
août 2016, la mise en place 
des entretiens professionnels 
est obligatoire dans toutes 
les entreprises. Jusqu’ici, 
ils devaient se dérouler au 
moins tous les 2 ans avec un 
bilan récapitulatif tous les 

6 ans. La loi du 24 octobre 
2025 modifi e ce calendrier 
des entretiens professionnels 
qui deviennent des entre-
tiens de parcours profession-
nels. Le premier entretien de 
parcours professionnels doit 
se tenir dans l’année qui suit 
l’embauche, puis un entre-
tien intermédiaire au bout 
de 4 ans (au lieu de 2) avant 
un bilan récapitulatif au 
bout de 8 ans (au lieu de 6).
Par ailleurs, la loi instaure un 
entretien professionnel de 
mi-carrière après la visite 
médicale des 45 ans. Ce-
lui-ci vise à faire le point sur 
le projet professionnel du 
salarié. De même, un autre 
entretien professionnel de fi n 
de carrière doit être mis en 
place pour les salariés âgés 
entre 58 et 60 ans et qui per-
met notamment de déter-
miner les conditions pour la 
fi n de carrière du salarié.

Bilan des aides OMS
en faveur des clubs et des sportifs

Aides à la cotisation

En cette fi n d’année 2025, il 
est l’heure de se pencher 

sur les aides qui ont été at-
tribuées par l’OMS aux clubs 
et aux sportifs ayant déposé 
des demandes.

Pour l’Aide à la Valorisation 
du Sport Villeneuvois, 2 030 € 
ont été validés pour 5 dossiers 
et 4 associations.

En ce qui concerne l’Aide au 
Haut Niveau c’est une année 
record avec 9 demandes 
traitées et validées pour un 
montant total de 4 350 € !

On termine par l’Aide à la 
Formation avec 4 demandes 
émanant de 3 clubs pour une 
aide totale de 1 350 €.

Les dossiers sont disponibles 
sur le site internet de l’OMS, 
n’hésitez pas à aller les 
consulter.

Renseignements
omsvdascq.fr
omsvdascq

Attention : la date limite 
du dépôt des dossiers 

de Bourse aux Jeunes et 
Adult’Sport approche !

Dates limite :
20 décembre

pour les familles
15 janvier

pour les clubs

Les familles ont jusqu’au 20 dé-
cembre pour vous transmettre 
les documents nécessaires à 
l’élaboration de leur dossier.

Au delà de cette date, seuls 
les dossiers résultant des ins-
criptions de janvier seront ac-
ceptés.

Vous pouvez nous poster les 
dossiers, les déposer dans 
notre boîte aux lettres à l’en-
trée de la Ferme Dupire ou 
les déposer directement bu-
reau 6.

N’hésitez pas à contacter 
Christine Joumel pour toute 
information complémentaire 
au 03 20 98 69 66 ou par mail 
à secretariat@omsvdascq.fr

Renseignements
omsvdascq.fr
omsvdascq

Retrouvez les articles 
de chaque numéro 

de Spor’ama sur

sporama.info

N’hésitez pas
à vous

abonner !

S. : Et peut-être aussi les diffi -
cultés que vous rencontrez ?

P. L. :  Il reste diffi cile de trou-
ver des guides bénévoles 
pour les défi cients visuels et 
c’est bien regrettable. Je 
profi te de cette tribune pour 
faire appel aux bonnes vo-
lontés ! 

S. : Savez-vous combien de 
personnes sont comme vous 
engagées à l’ACVA dans 
l’accompagnement des 
sportifs porteurs de handicap 
?

P. L. :  Plusieurs coachs du club 
ont maintenant des athlètes 
en situation de handicap 
dans différentes disciplines. 
Le club est très impliqué sur 
l’inclusion en général. 

S. : Combien de temps 
consacrez-vous au bénévo-
lat ?

P. L. :  Chaque semaine j’as-
sure quatre entraînements 
avec les deux sections mé-
langées “handi-adultes” 
et “sport santé/loisirs” plus 
un entraînement “han-
di-jeunes”. Le bénévolat 
prend beaucoup de temps 
et j’en fais tellement que je 
ne compte pas le temps pas-
sé.

S. : Quelles sont vos grandes 
satisfactions dans vos actions 
de bénévole ?

P. L. :  La joie et le bonheur 
des personnes que j’aide ou 
entraîne. 

S. : Quel est votre meilleur 
souvenir dans le sport, le bé-
névolat ?

P. L. :  En 2024, j’ai eu la joie, 
l’immense fi erté, de porter la 
fl amme paralympique avec 
Anne-Sophie Centis, l’athlète 
que j’accompagne. Mes 
meilleurs souvenirs sont aussi 
tous les instants passés à gui-
der mes athlètes non-voyants 
pour réaliser leurs rêves. Leur 
joie à chaque podium est 
pour moi une vraie récom-
pense.

S. : Avez-vous une citation 
qui illustre votre engagement 
dans le bénévolat ?

P. L. :  « Seul on va vite, en-
semble on va plus loin ».

Rédacteur : Pierre Gabriel

Suivez-nous
sur Facebook!

omsvdascq

SUIVEZ-NOUS
SUR

oms-vdascq

Groupe Facebook
Infos et échanges

avec les clubs sportifs 
Villeneuvois

facebook.com/groups/1452781218504026
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Actualité des clubs sportifs Villeneuvois  Les Récompenses du sport  Rubrique handisport santé bien-être  Zoom sur les bénévoles : 
Patrick Lemaire de l’ACVA  Actualité de la Ville et de l’OMS  Informations juridiques...

Deux des bénévoles du club 
été médaillés lors de la cé-
rémonie des récompenses 
organisée par le Comité du 
Nord de basket ball : Ger-
vais, coach au sein du club 
depuis plus de 15 ans et Hé-
loïse, bénévole depuis 15 
ans également. Félicitations 
à eux !

esbva@wanadoo.fr
esbva.fr
facebook.com/ESBVA
instagram.com/esbvaasso

Dans le cadre de son projet 
« Paradigme », dédié à la 
structuration et à la mon-
tée en puissance du rugby 
féminin vers la professionna-
lisation, le Conseil d’Adminis-
tration du Stade Villeneuvois 
Lille Métropole a confi é une 
mission de Directeur Géné-
ral en management de tran-
sition à Fabrice Duviler.

Figure bien connue du club 
– ancien joueur, administra-
teur, dirigeant de la section 
Loisirs et Santé, membre des 
K1K1 – Fabrice Duviler pos-
sède plus de 25 ans d’ex-
périence dans le secteur 
commercial. Il y a dévelop-
pé une expertise solide en 
vente directe et indirecte, 
en management d’équipes 
et en pilotage de projets 
innovants adaptés à des 
contextes variés.

Au sein du Stade Villeneu-
vois Lille Métropole, club em-
blématique du territoire en-
gagé dans la performance 
sportive et la transmission 
des valeurs du rugby, il ac-
compagnera jusqu’en juin 
la structuration, le dévelop-
pement et les bases d’une 
performance durable au 
service d’un projet collectif 
ambitieux.

contact@stadevilleneuvois.fr
lmrcv.fr
facebook.com/stadevilleneu-
voislm
instagram.com/lmrcv_feminin

Les Vikings de Villeneuve 
d’Ascq, fi er club de football 
américain, vous invitent à 
découvrir leurs sections se-
niors et jeunes lors de trois 
rendez-vous exceptionnels 
au stade annexe du Sta-
dium Nord Lille Métropole : 
les samedis 4 avril, 11 avril et 
9 mai.
Ouverture au public dès 
16h30, coup d’envoi à 18h, 
pour une soirée rythmée 
entre show, sport et convi-
vialité. Sur place : foodtruck 
poutine, stand hot-dog, BBQ 
et buvette aux couleurs 
vikings. Petits et grands pro-
fi teront d’animations variées 
comme le corn hole, une 
structure gonfl able, un show 
de pom-pom girls, avant 
une entrée des joueurs en 
rouge et blanc et l’hymne 
américain !
Entrée payante via HelloAs-
so : 5 € pour les adultes, gra-
tuit pour les moins de 13 ans. 
Une belle occasion de sou-
tenir les Vikings et de vivre 
une expérience 100 % foot-
ball américain !

vikingsfootus@gmail.com
facebook.com/Vikings de 
Villeneuve d’Ascq
instagram.com/vikings_footus/

Le club est heureux d’an-
noncer un nouveau parte-
nariat avec Répar’Stores, 
qui a choisi de soutenir ac-
tivement l’équipe U16 en fi -
nançant un nouveau jeu de 
maillots et des coupes-vent.
Ce partenariat marque une 
belle collaboration au ser-
vice du sport, de la jeunesse 
et des valeurs du FOS VA.

villeneuvedascqfl ers.os.513601@
lfhf.fr
fosva.footeo.com
facebook.com/FOSVAFoot
instagram.com/fosva_football/ 
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